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Abstract

The aim of this thesis is to take a first look at live action role playing (larp) as a potential tool
for conflict transformation. The main questions investigated are: Can larp be a useful tool for
conflict transformation? If so, how and when should it be used? In this thesis an ethnographic
method has been used to study larp and the subculture that has developed around it. The
findings of this study show that larp might be a useful tool for conflict transformation and that
it might be especially useful for establishing social platforms and encouraging the moral
imagination (developed by Lederach) on a middle-range level, as well as a tool for
reconciliation in a post conflict environment. This research was done on a small scale,
through nine in-depth, semi-structured interviews but it shows that further research of larp as
a potential tool for conflict transformation wouldn't only be well motivated but actually
important, since this new art form, just like others before it, also carries the risk of being
abused as means for propaganda, and promotion of conflict and war. This study also
challenges the discourse of peace and conflict to embrace a new epistemology, where

knowledge is no longer purely acquired from written sources.

Key words: Larp; Live action role playing; Edu- larp; Conflict transformation; Ethnographic

study; social platforms; the moral imagination; Lederach

Sammanfattning

Uppsatsens syfte ar att ta en forsta titt pa huruvida levande rollspel (Iajv) har potential som ett
verktyg for konflikttransformation. De huvudsakliga fragor som undersokts ar: om, nar och
hur lajv skulle kunna vara ett anvandbart verktyg for konflikttransformation. Studien har
anvant en etnografisk metod for att understka lajv och den subkultur som utvecklats kring
det. Slutsatsen &r att lajv skulle kunna vara ett mojligt verktyg for konflikttransformation och
kanske sarskilt som ett verktyg for att konstruera sociala plattformar och uppmuntra the moral
imagination (utvecklat av Lederach) pa en mellan-niva, samt som ett verktyg for forsoning i
en efterkonfliktsmiljo. Studien gjordes i en liten skala genom nio semistrukturerade
djupintervjuer men den visar att vidare forskning kring lajv, som ett mojligt verktyg for

konflikttransformation, inte bara skulle vara val motiverad utan viktigt, da denna konstform,



precis som andra fore den, riskerar att missbrukas som ett medium for propaganda samt till
framjandet av konflikter och krig. Studien utmanar dven den freds- och konfliktvetenskapliga

diskursen att anamma en ny epistemologi dar kunskap inte langre &r framst textbaserad.

Nyckelord: Lajv; Levande rollspel; Pedagogisk lajv; Konflikttransformation; Etnografisk

studie; Sociala plattformar; The moral imagination; Lederach

ORDLISTA

Lajv -Levande rollspel (pa engelska LARP, live roleplaying eller Live Action Role Playing),
ar en form av interaktiv historia, dar alla deltagarna sjalva spelar rollerna och for handlingen
framat, utan annan publik an deltagarna sjalva. Alla deltagare portrétterar vanligtvis en roll
och agerar utefter hur den rollpersonen hade ténkt, kant och reagerat. Lajv brukar, men maste

inte, innefatta rekvisita som rollspecifika klader och miljéer (Prolog 2013).

In/off - Prefixet “in” betecknar négot som sker eller existerar i fiktionen, och prefixet “off”
betecknar dess motsats; att nagot sker eller existerar utanfor fiktionen i var egen verklighet.
Lajvare talar ocksa om att saker “kénns off”, vilket betyder att ndgot bryter sjélva fiktionens

trovardighet (Prolog 2013).

Intrig - En skriven “forutsittning” for vad rollen eller gruppen har for uppgift att 16sa under
lajvet, men innefattar i vardagligt tal ocksd t.ex ryktesuppgifter, planterad kunskap och

liknande som rollen har vid lajvets borjan (Prolog 2013).

Meta - Kommunikation som sker mellan spelarna utan att rollen & medveten om det. En
urgammal metateknik ir att ta ett “offsnack”, d.v.s. att ga ut ur fiktionen och prata om sina
roller, vart spelet ar pa vag eller vad man vill géra/inte gora. Det finns mangder av olika
tekniker for hur man kan anvanda meta, sa kallade metatekniker (Prolog 2013).

Bleed — Ett uttryck som beskriver nér lajvarens kénslor lacker dver till rollen eller tvart om,
eller nir verkligheten “sipprar in” i fiktionen genom t ex associationer. Lackage uppstar ofta i

lajv eftersom spelaren och rollen delar samma kropp (Prolog 2013).



360° - Ett uttryck som beskriver en miljo dar lajvaren ar helt uppslukad av det som tillhor
lajv-varlden (fiktionen). Man sager da att lajvet &ar 360 (som i 360 grader) vilket ar motsatsen
till Blackbox som beskrivs nedan (Prolog 2013).

Blackbox - Termen kommer ursprungligen fran teatervarlden, och asyftar en scen helt utan
dekorationer, kuliss, rekvisita och sa vidare (ofta ett rum med svarta véaggar, tak och golv,
darav termen). Inom levande rollspel betyder termen att man spelar lajvet i en lokal som inte
ser ut som den miljo man ar tankt att portrattera, t ex att ett nedslackt kontorsrum far
representera insidan av ett rymdskepp, eller en skolbuss. Det innebar ocksa att rollerna ofta
spelas utan rekvisita eller drakt (Prolog 2013).

Boffer - Boffervapen ar vapenattrapper gjorda av mjuka material som gar att slass med utan
att man skadar sig. Ordet boffer ar oftast en kortform av bofferstrid, men kan éven syfta pa
sjalva vapnen eller materialet i vapnen. Boffer asyftar ocksa en specifik genre inom lajv, dar

fokus ligger pa strider (Prolog 2013).
Karaktar/Roll - Den fiktiva person som deltagaren representerar och spelar pa ett lajv.

Nordic-Larp tradition - Den tradition som utvecklats i de skandinaviska landerna (Danmark,
Sverige, Norge och Finland), sedan slutet av 1990-talet. Traditionen har utvecklats i samband
med att ett akademiskt och intellektuellt utbyte pad temat lajv skett landerna emellan
(Hjalmarsson 2011: 8-10).

Lajvare - Syftar pa alla som ar med och skapar ett lajv.
The golden moment — Ett sérskilt minnesvart 6gonblick, eller en mycket lyckad scen

Play to loose — Ett begrepp som anvénds nar malet ar att karaktéren eller gruppen ska forlora

t.e.x. makt eller status for att spelet och historien inte ska lasas fast utan i stallet ta fart.



INTRODUKTION

”Jag kdnde ingen smérta, men blodsmaken som fyllde munnen sa mig att jag troligtvis bitit mig
i tungan av ren nervositet. Solen gassade och det var varmare an pa lange, antligen var
sommaren har, fagelkvittret fyllde luften men annars var det obehagligt tyst, det var som om
hela byn holl andan. Aldrig mer skulle barnskratten horas fran bytorget, eller smedens
hammarslag eka, aldrig mer skulle gonggongen ljuda och kalla till middag eller
morgonuppstéllning, aldrig mer skulle jag fa héra min élskade viska 6mma ord i mitt 6ra. Trots
den rangliga palissaden som vi lyckats bygga i all hast sa visste jag att den har dagen innebar
slutet pa allt. Roken krop sakta 6ver kullen och narmade sig, hjartat bultade snabbare, knogarna
hardnade kring yxan i min hand. Sa var fienden plétsligt 6ver oss och byn fylldes av stridslarm.
Vi var chanslésa och slaktades brutalt, o-erfarna bybor utrustade med yxor, hétjugor och
husgerad, mot krigare med gigantiska svird” (Beskrivning av hur jag minns slutstriden av lajvet

”Krigshjérta 4” - 2010).

PROBLEMFORMULERING

Vi lever i en vérld full av vapnade konflikter som sliter sonder samhallen och stater. Kants
drom om den eviga freden i det upplysta globala samhéllet tycks annu mycket avlagsen. Trots
over 60 ar av fredstudier och en uppsjo av teorier och verktyg for fredsbyggande insatser och
konflikttransformation, dér vissa teorier och strategier fungerat battre och andra sdmre, tycks
det andd finnas utrymme och behov av en vidareutveckling av existerande teorier samt
provandet av nya verktyg. Inom den akademiska varlden har ord och text lange varit de
dominerande kunskapskéllorna men om man tittar pa den senaste tidens forskning sa ar nagot
nytt, eller snarare nygammalt, pa vag att ske. Man pratar om hur en viss typ av kunskap
endast kan formedlas fysiskt, genom att man sjalv upplever den. Aven inom den freds- och
konfliktsvetenskapliga diskursen finns det vissa som argumenterar for ett behov av att
involvera allt fler av vara sinnen i de teorier och strategier som vi utvecklar for att

transformera konflikter och bygga fred. Det grundlaggande problemet kvarstar: “How do we



transcend the cycles of violence that bewitch our human community while still living in
them? ” (Lederach 2005: 5).

KONST OCH KONFLIKTTRANSFORMATION

| boken The moral Imagination, the art and soul of building peace, utvecklar Lederach (2005)
sina tankar kring konstens makt till konflikttransformation genom att anvénda sig av fantasin

for att frammana kanslor och skapa forstaelse.

Konceptet konflikttransformation representerar enligt Lederach en sammanhéngande
uppsattning synssatt for att beskriva hur konflikter uppstar, utvecklas och forandras samt hur
de paverkar och paverkas av ett samhalles personliga, relationella, strukturella, och kulturella
dimensioner. Uppgiften, for de som vill arbeta for en positiv konflikttransformation, ar att
utveckla kreativa svar som foresprakar forandringar inom dessa dimensioner genom
ickevaldsmekanismer (Lederach, 1997: 83).

De senaste 20 aren har forskare mer konkret borjat titta pd olika konstformer och deras
potential som verktyg for fredsbyggande och konflikttransformation. Enligt State of the World
Forum blev konsten under 1990-talet ett viktigt verktyg for konfliktlosning i till exempel
Sydafrika, Namibia, Eritrea, EI Salvador, Guatemala, Ruménien, Palestina och Kambodja. Pa
olika platser och i olika kontexter har man experimenterat med bade visuell konst, s som
fotografi eller maleri, och med performance-konst, s& som dans och teater. Framst har konsten
anvants som ett redskap for férsoning och rehabilitering i en postkonfliktmiljo (State of the
World Forum 1999: 286-287).

I sin antropologiska studie av ménniskorna i den beldgrade staden Sarajevo beskriver Macek
hur manga under belagring och brinnande krig hangav sig at konsten, men konstaterar att det
ar svart att saga exakt vad som drev dem. Hon foreslar att de kanske drevs av en beslutsamhet
att inte lata kriget ta 6ver hela deras verklighet, en impuls for att férneka och glomma bort, en
langtan efter normalitet och en fortsattning pa det liv de haft innan kriget, eller en vilja att
dela och formedla de erfarenheter kriget gav dem. Macek menar &ven att det var ett behov av
att kdnna gemenskap med andra, bortom den bel&grade stadens grénser. Resultatet blev att
kulturlivet och konsten frodades. Hon menar att konsten blev ett satt att pakalla varldens
uppmarksamhet, men &ven att bearbeta det som foregick och ingjuta hopp och en kénsla av
vardighet och mansklighet mitt i krigets kaos (Macek 2009: 54- 65).



In the town, Sarajevans performed and attended performances against all odds, and every

performance was a victory of civilian life over the war (Macek 2009: 55).

Lederach avslutar “The moral Imagination” med en utmaning och en framtidsvision, i vilken
konsten skulle kunna anvéndas i ett tydligt preventivt syfte for att forebygga vapnade
konflikter. Han konstaterar att det i svallvagorna efter en konflikt ofta &r konstnarerna som
tydligast lyckas penetrera den djupaste essensen av den manskliga beldgenheten och
problematiken. Darfor staller han fragan varfor konstnarerna inte i stallet skulle kunna komma
”till tals” innan helvetet brakar 16s (Lederach 2005: 176-177).

Enligt Lederach finns det ett behov inom konflikttransformationsdiskursen att stélla fragorna
”vad, ndr och hur?” till konsten. Med andra ord: vad kan konsten bidra med, nar i
konflikttransformationsprocessen kan den anvandas, och hur kan den anvandas for att forsta
och losa konflikter (Lederach, 2005).

Dérmed anser jag att det finns goda skal att undersoka olika konstformer och deras lamplighet

som verktyg vid fredsbyggande insatser och konflikttransformation.

LAJV- EN DELTAGARCENTRERAD INTERAKTIV KONSTFORM

Lajv gar aven under bendamningen levande rollspel, eller pa engelska Live action roll-play
(som forkortas LARP), men i den hdr studien har jag valt att anvanda mig av den svenska
termen lajv eftersom de deltagande i studien oftast anvént sig av denna. Det finns flera olika
definitioner eller forslag pa definitioner av vad lajv &ar. Lajv har bland annat kallats for

interaktiv teater, rollspel, lek eller en form av performance-konst (Hjalmarsson 2011: 34).

Enligt Sandberg &r beskrivningen av lajv som “interaktiv teater utan publik” haltande, da han
menar att det visst finns en publik. Skillnaden fran teatern ar istéllet att deltagande &r bade

skadespelare och publik.

“The larp piece only exists in the shared fantasy, which means that the larp is both a mental and
physical form of human expression that can only be realised in unity. This unity is a cycle of
creation and consumption. Thus the notion of ‘no audience’ doesn’t ring true” (Sandberg 2004:

275).



Den andra aspekten som tydligt sarskiljer lajv fran t.ex. teatern ar att de som deltar i ett lajv
inte bara upplever kanslor psykiskt utan aven i de flesta fall rent fysiskt. Fantasin tar fysisk
form och de som deltar kralar runt under granar dar de gommer sig for fiender eller
granspoliser under regniga natter, de fryser kring magra lagereldar, hugger ved och slépar
vatten. Aven om det finns lajv som bara pagar i nagra timmar, ar det heller inte ovanligt med

lajv som, till skillnad fran teaterpjaser, pagar flera dagar i strack.

Det ar dven problematiskt att definiera lajv som ett spel, da det séllan finns ett poangsystem
och ”"malet &r inte att vinna utan att ha en givande och underhallande upplevelse tillsammans
med sina medspelare” (Sverok 2013). Sérskilt tydligt blir detta inom den nordiska
lajvtraditionen dar man inte sallan anvénder sig av begrepp som play to loose, vilket innebar
att man medvetet spelar for att forlora makt, status, strider och liknande for att genom
forlusten trappa upp dynamiken i den gemensamma berattelsen. Flera av de som deltagit i
studien har ocksa gett utryck for att de inte ser ndgon poéng alls med att “vinna” ett lajv. Men
termen spel anvénds inom teatern dar man talar om “’skadespel”, ”forumspel” 0.5.v. och dér
spel i stallet syftar pa att man spelat en roll. Vilket man ocksa gér inom lajv och darmed blir

det anda korrekt att sdga att man spelat ett lajv.

Nér vi jamfor den svenska och engelska lajvdiskursen ser vi att man inom den engelska utan
problem kan anviinda sig av termen “game”, vilket betyder saval spel som lek, medan man pa
svenska gor skillnad mellan lekar och spel. Vissa av de jag har talat med beskriver lajv just
som en lek for vuxna. Roger Caillois (refererad i Carlsson (2004: 27), som forskat kring
manniskor och lek, ger en beskrivning av begreppet lek som stammer val in pa lajv. Han
beskriver att det &r en sjalvvald aktivitet som sker utanfor individens vardagliga sammanhang
och inom en sfar som bara existerar temporéart, dessutom kretsar det oftast kring strider,

tavlingar och konflikter.

Det ar ocksd méjligt att se lajv som performance-konst’. Termen “performance” har de
senaste aren blivit extremt populdr inom ett stort antal aktiviteter och forskningsfalt: inom
konsten, litteraturen, samhalls- och beteendevetenskapen. Det som skrivits kring perfomance
ar komplext och standigt vaxande inom flera olika discipliner och det ar darmed svart att fa ett

grepp om vad performance egentligen ar.

Y Termen performance har egentligen ingen riktigt bra 6versittning pa svenska. Man skulle kunna
6versitta det med upptridande eller prestation men det skulle inte helt ticka in termens hela
betydelse med dessa ord. Darfor viljer jag 1 denna uppsats att i stillet anvinda mig av den
engelska versionen.
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| International Encyclopedia of communications definierar Richard Baumm Performance

som:

“Performance involves a consciousness of doubelness, according to which the actual execution
of an action is placed in mental comparison with a potential, an ideal, or a remembered original
model of that action. Normally this comparison is made by an observer of that action — the
theater public, the school teacher, the scientist — but the double consciousness, not the external
observation, is what is central. Performance is always for an audience, even if the audience is
one self” (Carlson 2004: 5).

Enligt denna definition skulle lajv kunna kvalificeras som en typ av performance pa villkor att
en eftertanke eller reflektion kring det som sker gors av en eller flera av de som deltar. For att
definiera huruvida lajv kan ses som en konstform maste vi forst forsoka definiera vad konst
ar. Inom konstvarlden saval som bland filosofer och akademiker har man lange diskuterat

huruvida detta &r mojligt eller ens dnskvart.

| sin artikel ”Defining Art” definerar filosofen Dicki konst som: “A work of art is an object

of which someone has said ‘I christen this object a work of art” (Dicki 1969: 256).

Da jag har stallt fragan till de som har deltagit i studien huruvida lajv ar konst, har alla svarat
att lajv som teknik eller réttare sagt medium absolut kan vara konst, men inte nédvandigtvis
alltid ar det. Flera har sedan utvecklat det genom att dra paralleller till film och andra mer
erkanda konstformer dar de menar att precis som det finns filmer som kanske inte bor
betraktas framst som konst, finns det lajv som inte framst bor betraktas som konst. Men sedan

finns det andra filmer och lajv som i hog grad och tydligt uttalat &r konst.

Enligt Hjalmarsson &r traditionen att definiera lajv som konst starkare i de nordiska landerna
an i dvriga varlden. Enligt den nordiska lajvtraditionens filosofi laggs ocksa stor vikt vid att

lajv ska vara inkluderande samt vid deltagarinflytande (Hjalmarsson 2011: 4, 35).

Den sa kallade “Nordic Larp- traditionen” utmirks dven av en hdg ambitionsniva,
experimentalitet och ett mer konstnarligt uttryck samt dess ofta politiska teman, bland andra
har flyktingfragor, cancer, aids, maskulinitet, militar ockupation och G6verkonsumtion
avhandlats (Montola & Stenros 2010: 20).

Hjalmarsson skriver att lajv borde ses som en distinkt konstform och ett medium i egen rétt
och hanvisar till en rad olika akademiker som varit inne pa samma linje (Hjalmarsson 2011:
5).

11



Det ar alltsd mycket problematiskt att definiera exakt vad lajv ar och inte ar, da det ror sig
nagonstans i granslandet mellan teater, rollspel, lek och performance-konst. Precis som Dicki
valjer att definiera vad konst ar utifran att nagon sager att det &r konst skulle man kunna havda

att om nagon havdat att nagot ar ett lajv, ar det per automatik ett lajv.

I sin bok Nordic Larp definerar Montola och Stenros (2010) lajv, som “a participant-centerd,
interactive art form, experienced from a first-person perspective”. Av de olika definitioner
som finns &r detta den jag anser bast lyckas ringa in vad lajv ar och darfor har jag valt att
anvéanda den som utgangspunkt for min studie. Daremot anser jag att denna definition ar for
vid da lajvet utspelar sig i en fiktiv véarld och upplevs genom en mer eller mindre djup

rollgestaltning.

Jag utgar alltsa fran att Lajv ar en deltagarcentrerad, interaktiv konstform, som utspelar sig i
en fiktiv verklighet och upplevs ur ett forsta persons perspektiv. genom en mer eller mindre

djup rollgestaltning.

STUDIENS SYFTE

Lajv ar annu en relativt ny konstform och ur ett globalt perspektiv utévas den av ytterst fa.
Dérmed har annu inga vetenskapligt erk&nda studier gjorts av hur lajv skulle kunna anvandas
som ett verktyg for konfliktransformation. Mitt syfte med den har studien ar darfor att paborija

ett utforskande av lajvets potential som verktyg vid konfliktransformation.

FRAGESTALLNING

Jag har valt att utforma min fragestallning utifran Lederachs tankar kring konst som ett

verktyg for konflikttransformation. Med andra ord, “’vad, nér och hur?”’(Lederach 2005).

- Ar lajv ett lampligt verktyg for konfliktransformation?
- Pavilket satt skulle lajv kunna anvéandas for konflikttransformation?

- Nar i konflikttransformationscykeln skulle lajv kunna anvéandas?

STUDIENS DESIGN OCH TEORETISKA UTGANGSPUNKT

Studien har en teoretisk utgangspunkt i ett socialkonstruktivistiskt synsatt. Enligt Creswell
kannetecknas socialkonstruktivister av att de utforskar komplexiteten utifran flera olika
perspektiv och darmed stiller man ofta breda och generella fragor som ger deltagarna i

studien mojlighet att utforma och konstruera dess betydelse (Creswell 2009: 9).
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Under mina efterforskningar har jag inte sttt pa nagra exempel pa hittills utférda projekt eller
experiment i vilka lajv anvénts som ett verktyg for konflikttransformation. Det ndrmaste &r de
demokratiframjande projekt som bedrivs i Palestina och Vitryssland av Fantasiférbundet
(Fantasiforbundet 2013). Jag har darfor valt att utféra en etnografisk studie av de som aktivt
praktiserar konstformen regelbundet. Malet var att undersoka vilka erfarenheter, kanslor och
lardomar som lajvare upplever sig ha fatt fran att delta i olika lajv, och pa sa satt underscka
det levande rollspelets potential som verktyg for konflikttransformation.

Den etnografiska metoden har sitt ursprung i antropologin och anvéandes forst for att beskriva
hur olika sociala grupper levde (Watson-Gegeo 1988: 576). En etnografisk studie
kannetecknas av ett fokus pa manniskors beteende i grupper och de kulturella monster som
framkommer genom deras beteende. | centrum for studien star individen, det &r individen
som observeras och intervjuas, och det a& med individer som etnografen far en personlig
relation. Men det ar inte individen som person som analyseras utan individen som en del i en
grupp med individer dar etnografen forsdker skdnja kulturella monster. (Watson-Gegeo 1988:
577).

MIN ROLL SOM FORSKARE OCH LAJVARE

Enligt Onnerfors (2013: 12) menade lingvisten Kenneth Pyke att det fanns ett behov av att
sarskilja den kunskap som man kan ha om ett sprak utan att sjalv tala det fran den kunskap
man kan ha om ett sprak som man beharskar. Han valde att bendgmna dessa perspektiv det
“etiska” och det “emiska” perspektivet, med bakgrund i orden “fonetiskt” och “fonemiskt”.
Ett emiskt perspektiv refererar till det perspektiv som en person som sjélv tillhér gruppen har

medan ett etiskt perspektiv &r den utomstaendes perspektiv.

Precis som en lingvistiker som sjalv talar ett sprak har en mojlighet att tillgodose sig material
och forsta materialet pa ett annat satt &n en lingvistiker som inte talar spraket vill jag havda att
en person som sjalv &r lajvare och forskar kring lajv har mojlighet att tillgodose sig och forsta

sitt material pa ett annat satt an en utomstaende.

Jag vill uppmarksamma att det finns ett stort behov av att utomstaende forskare i en storre
utstrackning uppmaérksammar och studerar lajv som konstform, subkultur och fenomen. Ett
stort handikapp for den forskning som borjat véxa fram kring lajv ar att de flesta forskare som
analyserar och skriver om lajv sjélva ar praktiserande lajvare. Kanske hor detta till sakens

natur da lajv ar en deltagarkonst, det finns inga askadare. Alla som deltar ar inte bara askadare
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till de andras handlingar, utan deras egna handlingar paverkar ocksa historien, alla fungerar
som medskapare av historien (Stenros & Montala 2011: 4). Eftersom en stor del av
upplevelsen sker inom de deltagande, maste man sjalv delta for att kunna forsta vad som sker,
men sa snart man deltar, 6vergar man fran ett etiskt till ett emiskt perspektiv. Detta leder till
tva stora problem. Det forsta ar ett legitimitets- och validitetsproblem och det andra &r att det i
viss man hindrar forskningen kring lajv att utvecklas pga. av bristen pa forskare med ett
endast etiskt perspektiv. Peterson och Pike menar att nar en person som analyserar nagot ur ett
etiskt perspektiv lyckas sammarbeta med nagon som analyserar samma fenomen ur ett emiskt
perspektiv da frodas och vaxer kunskap upp ur kontrasterna mellan dessa tva perspektiv
(Peterson & Pike 2002: 7).

| en perfekt vérld hade jag haft mojlighet att utfora denna studie tillsammans med en annan
forskare med ett tydligt etiskt perspektiv, tyvarr var detta inte mojligt utifran de
forutsattningar som fanns. Jag har darfor i stéllet valt att sjalv forsoka forflytta mig mellan

det emiska och det etiska perspektivet.

Under intervjuerna har jag tydligt anvant mig av ett emiskt perspektiv och identifierat mig
som en del av subkulturen och som forskare. Min upplevelse &r att detta perspektiv gjort att de
som deltagit i studien k&nt sig friare att anvanda sig av den interna terminologin och vid flera
tillfallen har de ocksa refererat till var gemensamma epistemologiska referensram. Aven i
inledningskapitlet och sérskilt i avsnittet “Min roll som forskare och lajvare” har jag valt att

tydligt redogdra for min egen bakgrund som lajvare utifran ett emiskt perspektiv.

| redovisningen av materialet, genomgangen av den tidigare forskning som gjorts, analysen av
intervjuerna, diskussionen och slutsaten har jag valt att helt utga fran ett etiskt perspektiv som
forskare, med ett fatal undantag dar jag valt att forklara eller fortydliga terminologi utifran ett

emiskt perspektiv.

Med andra ord har jag valt att inte anvanda mig av mina egna erfarenheter fran lajv for
analysen av huruvida lajv &r ett lampligt verktyg for konflikttransformation, utan i stallet helt
utga fran en etisk analys av data utan hanvisningar till eller reflektioner kring mina personliga

erfarenheter.
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MIN BAKGRUND SOM LAJVARE

Jag kom forst i kontakt med lajv under hésten 2003 da jag tillsammans med nagra jamnariga
startade foreningen WIFFROG (Wisbys ideella forening for rollspel och andra galenskaper).
Av de som startade foreningen hade endast ett fatal nagon tidigare erfarenhet av lajv och vi
andra var mest nyfikna. Under tre ars tid arrangerade vi tillsammans mindre lajv med ca 15-
30 deltagare. Vi experimenterade med olika genrer sa som t.ex. western-lajv och fantasy-lajv
och dessutom ett lite mer originellt dokusapa-lajv. Pa vara lajv begransades rollerna i mycket
liten utstrackning av spelarens kapacitet. Alder och kén hade ingen betydelse for vilken typ av
karaktar man kunde spela. Vid ett tillfalle spelade tva tjejer vuxna man som dessutom var
fordlskade i varandra. Det som till stor del fangade” mig personligen var dventyret och de
andlosa mojligheterna att i ett par timmar eller dagar fa ”vara” vem som helst i vilken miljo
som helst. Sedan dess har jag deltagit i ett 20-tal lajv och ocksa arrangerat ett par stycken

varav de flesta har varit klassiska fantasy-lajv.

| samband med att jag borjade studera fred och konfliktsvetenskap kom jag ocksa i kontakt
med lajvkampanjen Krigshjartakronikan, en kampanj med stort fokus pa krig och kulturella
konflikter. Detta startade hos mig en tankeprocess dar jag reflekterade kring den fred och
konfliktvetenskapliga diskursens teorier, utifrdn mina fysiska upplevelser av det fiktiva kriget.
Det ar alltsd har i granslandet mellan det emiska perspektivet som lajvare, och det etiska

perspektivet som forskare jag utfort min studie.

METOD OCH MATERIAL

| de flesta fall sker en etnografisk studie genom att en enskild forskare studerar en grupp
méanniskor under en langre tid och anvander sig av flera olika metoder for insamling av data
sd som intervjuer, observationer, dokument o0.s.v. (Chambliss & Schutt 2013: 181). Men
eftersom lajvare inte standigt befinner sig pa lajv eller ens tillsammans med andra lajvare (och
da de faktiskt gor det sa spelar de oftast karaktarer i en varld dar ingen har hort talas om eller
vill ha nagot med kvalitativa etnografiska studier att gora) valde jag i stallet for egna
iakttagelser att anvanda mig av semistrukturerade djupintervjuer dar samtalet till stor del far
styras av den intervjuades egna erfarenheter. Denna metod hjalpte mig att behalla ett etiskt
perspektiv, dar jag trots min egen erfarenhet som lajvare i viss man kunde analysera
materialet "utifran” eftersom jag valde att helt séitta andra personers berittelse och upplevelser

i fokus genom en tematisk analys av kvalitativa djupintervjuer.
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Den storsta svagheten med denna metod &r att det & omojligt att gora nagra generaliseringar
da endast ett fatal personers erfarenheter och perspektiv lyfts fram och inte heller dessa lyfts
fram pd ett identiskt vis. Studiens huvudsyfte ar inte att gora generaliseringar utan att

undersoka huruvida vidare forskning inom omradet &r relevant.

Intervjuer ar enligt Creswell (2009: 179) en lamplig metod da det inte gar att direkt observera
de som deltar i de situationer man vill undersoka. Dessutom kan de som deltar da ge tillgang
till information kring handelser i det forflutna. Samtidigt tillater formatet med fragor och svar
forskaren att styra samtalet kring de teman man vill utforska. Intervjuer som metod medfor
dock vissa begransningar. Den information som man ges tillgang till ar indirekt, har filterats
genom de deltagandes perspektiv samt att man inte ges tillgang till informationen i dess
naturliga miljé. Vem jag ar som forskare paverkar dessutom vilka svar jag far och alla

manniskor &r inte lika bra pa att utrycka sig i ord da de beskriver sina upplevelser.

| linje med Baileys teorier kring hur man bor utféra semistrukturerade intervjuer konstruerade
jag en intervjuguide med ett antal 6ppna fragor som jag utgick fran i intervjuerna. Fragorna
anvandes mest som riktlinjer for samtalet och ofta stalldes flera foljdfragor utifran de
deltagandes svar. Frageordningen foljdes inte exakt utan avgjordes delvis av samtalet. Bitvis
tog aven intervjuerna mer formen av en dialog vilket i enlighet med Baileys teorier berikade
materialet genom att gora det mer detaljrikt och levande (Bailey 2007: 100).

For att ytterligare betona att lajv inte frdmst ar en textbaserad kunskapsform har jag valt att
inkludera en del bilder i uppsatsen. De flesta ar tagna av mig sjalv i samband med lajv och
samtliga av dessa finns aven tillgangliga via sociala medier, 6vriga har anvants med tillstand

fran de som &ger bilderna.

ETISKA ASPEKTER

Enligt Chambliss och Schutt (2013: 44) bér man som forskare skydda de som deltar i studien
sa att de inte kommer till skada varken fysiskt eller psykiskt. Man bor ocksa skydda deras
identitet och vara noga med att de ger sitt informerade samtycke. Eftersom lajvscenen &r
relativt liten finns det en risk att de som &r insatta kan lista ut vilka som intervjuats &ven om
jag valt att koda deras namn. Darfor har jag valt att vara extra tydlig med detta innan jag
startar intervjun for att forsakra mig om att personerna i fraga ar medvetna om detta innan de

ger sitt samtycke. | enlighet med Creswells idéer kommer jag dven att ge de deltagande
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mojlighet till att ge feedback pa den fardiga studien for att 6ka dess validitet (Creswell, 2009:
191).

En annan aspekt att ta hansyn till &r att det inom subkulturen, sarskilt bland de som varit
aktiva under manga ar, finns en tydlig skepsis mot forskare. Denna skepsis uppstod efter de
omfattande och mestadels negativa skriverierna om lajv under 80- och 90-talet. Dar Ornstedt,
och Sjostedts bok "De dvergivnas armé ” (1997) kanske blev den mest 6kénda. V&l medveten
om detta har jag valt att vara mycket tydlig med mina syften med studien samt att jag sjélv ar
en del av subkulturen da detta minskar risken for missforstand och skapar en tryggare miljo
for intervjuer och samtal, dar personerna inte kanner sig hotade eller i behov av att forsvara
konstformen. Flera av de som deltagit i studien har utryckt att de upplevt min erfarenhet som
lajvare som positivt, da de kunnat ga djupare utan att forst behéva beskriva de grundlaggande
koncepten.

URVAL

De som deltog i studien hade alla en langre tids erfarenhet av olika lajv. Jag valde medvetet
att intervjua personer fran olika delar av landet och lat urvalet besta av 4 kvinnor och 5 mén,

da man ar nagot 6verrepresenterade dven inom lajv-scenen i stort.

Jag utforde sju stycken intervjuer inom ramen for studien, samt tva stycken pilotintervjuer?.
Jag har valt att aven anvanda mig av dessa da jag anser att de har nagot att tillféra analysen

aven om studiens slutgiltiga fragestallning inte tydlig da de utfordes.

For att komma i kontakt med de som deltog i studien anvande jag mig av det kontaktnat som
jag etablerat under mina manga ar som lajvare samt av snébollsmetoden d.v.s., att nagon
annan av de jag intervjuade foreslog lampliga personer att intervjua. Alla intervjuer utfordes

pa svenska och kretsade framst kring erfarenheter fran svenska lajv.

Eftersom jag anser att det for studiens syfte var viktigt att intervjua lajvare i olika delar av

landet, for att forsoka motverka tendensen att bara fa en liten “klicks” perspektiv, blev det i

2 Samtliga intervjuer har transkriberats i sin helhet och finns att tillga pa begaran. Av hansyn till de som deltagit
har jag dock valt att inte lagga med dem som appendix eftersom jag anser att mojligheten att lasa igenom
intervjuerna i sin helhet 6kar risken for igenkanning. Daremot ligger min intervjuguide d.v.s. de fragor jag utgatt

fran (i alla intervjuer utom de tva pilotintervjuerna) med som appendix.
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flera fall nédvéndigt att utfora intervjuerna via Skype. Totalt gjordes fyra av intervjuerna

ansikte mot ansikte, en 6ver telefon och de 6vriga fem via Skype.

KODNING

Efter att jag transkriberat intervjuerna anvande jag mig av Creswells metod for en tematisk
analys (Creswell 2009: 186). Forst laste jag igenom intervjuerna ett par ganger och forsokte se
vilka teman de kretsade kring, darefter sorterade jag in de olika teman jag sdg i grupper och
undergrupper samt valde ut de teman som jag ansag mest relevanta for studien. Jag kodade
slutligen intervjuerna efter dessa teman och samlade allt material som rérde ett och samma
tema i ett dokument for att pa sa satt fa en dverblick om vad de deltagande sagt kring varje

tema.

AVGRANSNING

Den hér studien ar relativt liten i sitt omfang och bor framst ses som en fingervisning kring
hur man skulle kunna ga tillviga med vidare forskning kring lajv ur ett freds- och
konfliktsvetenskapligt perspektiv. Jag dmnar endast gora en forsta analys av om, hur och nar
lajv skulle kunna anvéndas som ett verktyg for konflikttransformation, men &r val medveten

om att studiens omfang omojliggor nagra storre generaliseringar.

UPPSATSENS DISPOSITION

Uppsatsen bestar av fyra huvuddelar. | Inledningen forklarar jag uppsatsens relevans och kort
bakgrunden till varfor jag valt att gora en studie av lajv som ett mojligt verktyg for
konflikttransformation. Dér redogor jag ocksa for studiens forskningsfragor. | nasta del lyfter
jag fram de huvudsakliga dragen av den tidigare forskning som finns kring konst som ett
verktyg for konflikttransformation samt kring lajv som konstform och pedagogiskt verktyg.
Darefter foljer en redovisningsdel i vilken jag formedlar resultaten fran de nio intervjuerna
samt reflekterar kring hur dessa &r relevanta for studien. Avslutningsvis foljer en diskussion
dar forskningsfragorna besvaras och nya fragor stélls foljt av ett stycke i vilket jag
sammanfattar studiens resultat. Efter innehallsforteckningen finns en lajv-relaterade ordlista. |

bifogat appendix finns den intervjuguide som jag utgatt fran i samband med intervjuerna.
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TEORETISK BAKGRUND

| det har kapitlet kommer jag att ga igenom den tidigare forskning som gjorts och som ligger

till grund for min studie.

KONFLIKTTRANSFORMATION

Vi lever i en varld full av konflikter, dar vapenhandeln ses som bade I6nsam och legitim,
vilket gor att manga av dessa konflikter redan ar, eller riskerar att eskalera till langvariga
cykler av vald. De flesta vapnade konflikter ar idag inomstatliga, men i var globaliserade
varld, sker de alltid i ett regionalt och globalt sammanhang. Virlden blir allt ”mindre” och vi
paverkar och paverkas indirekt av konflikter som sker i alla delar av den. Darmed finns det
ett storre behov &n nagonsin, att aktivt arbeta med att forsoka bryta dessa cykler av vald, for

att forhindra att de fortsatter att spilla Gver granser och sprida sig som ringar pa vattnet.

Den teoretiska Overgangen fran konfliktresolution till konflikttransformation bygger pa
Galtungs teorier att det inte racker med att det direkta valdet upphdr, utan att vi bor strava
efter att bygga en positiv fred, fri fran dven strukturellt vald (Galtung 1969: 183, 31-33).

Lederach argumenterar for att en varaktig fred inte kan byggas endast genom diplomatiska
forhandlingar pa toppniva och att ett fredsavtal inte ar det sasmma som fred. | stallet menar han
att det finns ett behov av ett nytt teoretiskt ramverk och nya idéer for att hantera dagens
komplicerade konflikter. Konflikttransformation ar en process som tar tid och behdver ske pa
alla samhallets nivaer (Lederach 1997: 5-18).

Allt  fler inom den freds- och konfliktsvetenskapliga diskursen foresprakar
konflikttransformation snarare an konfliktresolution. Den storsta skillnaden &r att de senare
ofta ser konflikter som nagot i grunden negativt som helst bor I6sas sa snart som majligt. De
menar att den snabbaste och effektivaste 16sningen nds genom éverenskommelser mellan de
stridande parterna. De som i stallet foresprakar konflikttransformation ser konflikter i sig som
nagot naturligt och inte nddvandigtvis negativt utan menar i stallet att problemet ar hur vi
hanterar dem. Lederach menar dessutom att ett av de storsta problemen med olika
fredsinsatser i varlden ar att man skapar en social plattform for forhandlingar, men sa snart
fredsavtalet ar paskrivet upphor dessa att existera, vilket gor att konflikterna ofta an en gang
eskalerar och valdet sprids. Enligt honom ar forhandlingarna bara en del av processen, och for

att en varaktig transformation ska kunna ske maste varaktiga relationer och sociala
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plattformar byggas och arbetet med forsoning fortga langt efter forhandlingarnas slut. Han
forklarar konflikttransformation som en spiralprocess med framgangar och motgangar i olika
skeden (Lederach 1997, Lederach 2003, Lederach 2005).

A Simple Process Structure

KONFLIKTTRANSFORMATION PA OLIKA NIVAER

For att konstruera en fredsprocess kravs det enligt Lederach att man anvénder sig av ett
operativt ramverk av referenser som tar hansyn till de olika behov och resurser som finns pa
alla samhallets nivaer, saval pa toppnivan som pa mellanniva och grésrotsniva (Lederach
1997: 60).

| boken Building peace — sustainable reconciliation in divided societies redogor Lederach
(1997: 61, 151) for tre olika nivaer av ledarskap och hur man kan narma sig och arbeta med
konflikttransformation pa olika nivaer. Lederach konstaterar att den samhallsniva som har
storst potential for att etablera en varaktig infrastruktur, och darmed uppréatthalla
fredsprocessen over tid, sarskilt i djupt splittrade samhallen, &r de ledare som finns pa en
mellan-niva i samhallet. De har mojlighet att dra nytta av manskliga resurser och ar dessutom
ofta starkt kopplade till de institutionella, kulturella och informella natverk som stracker sig
over konfliktens granser, vilket gor det mojligt for dem att koppla samman olika fredsinitiativ.
Dessutom har de ofta kontakt med och mojlighet att paverka, ledare bade pa topp- och

grasrotsniva.

Dessa ledare &r antingen djupt respekterade som individer och sitter eller har suttit pa viktiga
ledarskapspositioner inom utbildnings- affars-, jordbruks- eller halsosektorn, eller personer
som sitter pa nyckelpositioner inom de natverk som lankar samman olika religiosa grupper,
akademiska institutioner eller humanitara organisationer. Har aterfinns aven personer som ar

véalkdnda inom en viss geografisk region eller etnisk minoritet, exempelvis en vélkand poet
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eller nobelpristagare. Deras position ar inte beroende av militéar eller politisk makt och deras
arbete och/eller position &r inte heller beroende av synlighet och publicitet (Lederach 1997:
41-42).

| sin bok "The moral Imagination” utvecklar Lederach tanken kring mellannivan till en
strategi som han kallar for the middle-out- eller web -approach. Grundtanken i denna r att de
personer som verkar fran en mellan-niva, bygger natverk bade upp mot toppen och ned mot
grasrotterna, samt har mojlighet att spinna fina nat av relationer som formar att transformera
samhallet och darmed en konflikt, genom att bygga plattformar dar olika grupper av

maéanniskor har mojlighet att 16sa problem genom kreativ interaktion (Lederach 2005: 80-86).

Enligt Zelizer kan de aktiviteter som utfors pa en samhéllsniva i samband med fredshyggande
insatser delas in i tva grupper. Den forsta gruppen fokuserar pa strukturella problem som
uppstatt i samband med eller ar roten till konflikten: statliga eller ekonomiska policys,
reformer etc. Den andra gruppen kallar han for den relationella med insatser vars huvudfokus
ar pa dialog och uppbyggandet av fortroende och forstaelse mellan de olika grupperna som &r
inblandade i konflikten (Zelizer 2003).

THE MORAL IMAGINATION

Logic will get you from A to B, Imagination will take you everywhere.
— Albert Einstein (citerad i Lederach 2005: 171)

Enligt Lederach ar en av de viktigaste orsakerna till att vi gdng pd gang misslyckas med att
bemata och 6vervinna de dodliga konflikter som spirar mellan och inom stater var begransade
uppfinningsformaga och fantasi. Isolering och radsla mellan grupper paralyserar var kapacitet
att forestélla oss ett nat av relationer baserade pa émsesidigt beroende. Losningen pa detta ar

enligt honom ett aktivt stravande efter mer av the moral imagination (Lederach 2005: 172).

”The moral imagination requires the capacity to imagine ourselves in a web of relationships that
include our enemies; the ability to sustain paradoxical curiosity that embraces complexity
without reliance on dualistic polarity; the fundamental belief in and pursuit of the creative act;
and the acceptance of the inherent risk of stepping into the mystery of the unknown that lies

beyond the far too familiar landscape of violence” (Lederach 2005: 5)

For manniskor som vuxit upp i eller levt i en vapnad konflikt under lang tid ar kriget vardag

och darmed valkant, medan freden &r det fraimmande och okdnda. D& kravs det mod och en
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stor portion fantasi for att kunna forestélla sig en fredlig omgivning och vaga arbeta for att
denna ska bli verklighet (Lederach 2005: 39). Vi upplever varlden med vara fem sinnen och
for att kunna engagera oss i the moral imagination menar Lederach att vi maste lata flera av
vara sinnen vara med och inte bara begransa oss till ord (Lederach 2005: 109). Vi maste inse
att vara barnbarns valmaende ar direkt lankat till vara fienders barnbarns valmaende
(Lederach 2005: 35). Det &r forst nar vi med hjalp av the moral imagination kan forestélla oss
en varld av fred som denna varld blir mojlig, for det &r i var fantasi nya saker fods, gamla
saker forvandlas och vart satt att tanka kring, kanna, se och forsta saker kan borja
transformeras (Lederach 2005: 27).

For att ge utrymme for the moral imagination att vaxa fram krévs enligt Lederach féljande:

- Att vi lever i och formar relationer baserat pad Omsesidigt beroende som ocksa
inkluderar vara fiender.

- Att vi hittar konstruktiva satt att utforska och férhalla oss till komplexiteten i de
relationer som formar vara samhallen.

- Attvi lever i fortrostan pa den kreativitet som finns inom varje manniska.

- Att vi &r villiga att kliva in i det okédnda och soka konstruktiva satt att interagera med
de personer och saker som vi inte forstar och det och de som skrammer oss (Lederach
2005: 173).

KONST, ETT MOJLIGT VERKTYG FOR KONFLIKTTRANSFORMATION?

The artistic five minutes, | have found rather consistently, when it’s given space and
acknowledged as something far beyond entertainment, accomplishes what most of politics has
been unable to attain: It helps us return to our humanity, a transcendent journey that, like the
moral imagination, can build a sense that we are ,after all, a human community (Lederach
2005: 154).

Boon och Plastow med flera argumenterar for att diverse olika konstformer har en stor
potential som verktyg for konflikthantering och konflikttransformation (Ramsbotham et al.
2011: 351). Boulding har identifierat tre modes of knowing, det forsta &r det kognitiva och
analytiska séattet, vilket &r det vanligast forekommande bland fredsbyggare, det andra &r det
kanslomassiga och det tredje kallar hon for det intuitiva. Hon argumenterar for att genom att
hange oss at och anvanda oss av fantasin, kan vi oppna upp for att anvanda savél det

k&nsloméssiga som det intuitiva sattet for att bygga fred (Boulding 1990: 95).
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Lederach papekar att konsten har en formaga att bygga en bro mellan méanniskors sinnen och
hjartan och att det inte finns nagra vetenskapliga bevis pa att allvarsamhet och seriositet leder
till storre mognad eller insikter om ménskligheten an vad lekfullhet gor (Lederach 2005: 160).

Konsten har en formaga att framkalla starka kanslor hos oss manniskor, vilka i sin tur far oss
att handla. Det finns atskilliga exempel pa hur konst anvants innan krigsutbrottet som ett satt
att mobilisera resurser, under krig for att boosta moralen eller som en avledande mandver for
den icke-stridande befolkningen. Musik har anvants som ett satt att mana de egna trupperna
framat, for att bygga en stark kansla av samhorighet och skapa kanslor av eufori. Konst ar en
av de viktigaste verktygen i konstruktionen av en fiendebild och har till och med anvénts som
ett redskap for tortyr (Bergh 2010: 23-24).

| sin bok The moral imagination argumenterar Lederach for att konsten ar ett mycket
anvandbart verktyg for konflikttransformation pa grund av sin férmaga att frammana kanslor
och bygga upp the moral imagination med vars hjélp vi kan forestalla oss och arbeta for en
gemensam framtid i fred (Lederach 2005).

| sin uppsats “I'd like to teach the world to sing: Music and conflict transformation”
kritiseras Lederach av Bergh som pekar pa faran med att hanvisa till eller fortrosta pa
“musikens kraft” for konflikttransformation. Han menar att den romantiska bilden av musiken
eller konstens kraft gor att vi riskerar att inte se den egentliga kontexten, utan tror att musiken
omedelbart kommer att férandra fienders attityder till varandra. Som ett resultat av denna
overtro pa konsten riskerar vi att forvandla de deltagande fran aktiva agenter som engagerar
sig i konflikttransformation genom konst till passiva agenter som véantar pa att konstens makt

ska forvandla dem och transformera konflikten (Bergh 2010: 14).

Berghs kritik kan aven tillimpas pa denna studie. Den storsta faran med studier kring konst
och konflikttransformation &r en Gvertro pa att ett verktyg alltid kan implementeras pa alla
manniskor och 6verallt (Bergh 2010: 17).

Trots detta menar saval Bergh som Zelizer att konsten dven anvénts genom historien for att
éverbygga fiendskap och konflikter, samt skapa forstaelse manniskor emellan. Zelizer ger
exempel pa hur konst anvants for fredsbyggande och forsoningsarbete i Bosnien- Hercegovina
(Zelizer 2003: 63, Bergh 2010).
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Det finns flera olika sétt att ndrma sig anvandandet av konst for konflikttransformation,
initiativ kan antingen komma utifran eller fran den lokala kontexten. Konst har inte bara
anvants som ett verktyg for konflikttransformation pa Balkan utan ocksa pa Nordirland, i
olika delar av Afrika och i Mellanéstern. Lokala grupper, artister och NGO:s med fokus pa
fredsbyggande insatser har hittills legat bakom de flesta av dessa initiativ och projekt (Zeilzer
2003: 65).

Zeilzer hanvisar till Lumsdens teori om behovet av en ateruppbyggnad av de tre sociala
zonerna efter en konflikt: den yttre sociala vérlden: den inre psykologiska varlden och en
transcendent zon mellan dessa tva. Lumsden menar att konsten &r ett viktigt verktyg for att
bygga upp denna transcendenta zon da konst har en férmaga att hjalpa till med den helande
processen, utforskandet av nya idéer och framforallt dess sérskilda formaga att interagera

mellan den yttre och den inre vérlden (Zeilzer 2003: 64).

Enligt Liebman &r konst ett viktigt verktyg vid konflikttransformation genom att:

- De som deltar i olika aktiviteter tex rollspel, kan faktiskt fa uppleva hur saken ser ut ur
nagon annans perspektiv.

- De som deltar involverar sig i en extern aktivitet i vilken de ges mdjlighet att
distansera sig och fa ett nytt perspektiv, vilket i sin tur kan leda till att man lyckas losa
en specifik situation.

- Mainniskor kan fa prova pa olika ”liv”’ och sitt att vara genom drama, musik eller
annan form av skapande som sker parallellt med deras vardagliga liv.

- Att vara involverad inom konsten engagerar hela ménniskan. Den ger méanniskor
majlighet att anvanda sig av sin kreativitet och sina kénslor samt att tala fran hjartat”.
Detta kan leda till nya lardommar och insikter vilka i sin tur kan leda till den
personliga forandring som kravs for att 16sa manga konflikter.

- Projekt som kraver sammarbete kan ge de som deltar en insikt i hur man genom att
arbeta tillsammans kan 16sa en konflikt, och konsten erbjuder ménniskor ett forum dar
detta kan ske.

- Konsten erbjuder ett alternativ till de ménniskor som saknar den kommunikativa
formaga som kravs for att lyckas I6sa konflikter inom sig sjélva eller med andra endast

genom verbala verktyg (Liebman 1996: 3-4).
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Zelizer fokuserar pa hur konsten kan anvéandas rent praktiskt som ett verktyg for
konflikttransformation och hanvisar till hur den kan anvandas pa antingen ett implicit, eller ett
explicit sétt for fredsbyggande. Det implicita sattet att anvanda sig av konst som ett verktyg
for konflikttransformation fokuserar pa att skapa en ”produkt”, som ett framférande, medan
det explicita séttet fokuserar mer pa konflikttransformationsprocesser inom de som deltar
(Zelizer 2003: 221)

Pa 1960 talet utvecklades en teknik for att forsoka hitta nya och kreativa losningar pa
konflikter med hjalp av drama och rollspel. Man skapade plattformar for personer pa
mellanniva och akademiker att motas pa och forsoka losa konflikter. Denna workshopmodell
kallas for dialogprojekt (Bergh 2010:33). Enligt Liebman &r teatern som verktyg extra
anvandbart da det ger oss mojligheten att uppleva och ateruppleva specifika situationer
(Liebman 1996: 4).

SOCIALA PLATTFORMAR OCH DESSAS ROLL | KONFLIKTTRANSFORMATION
FOR POSITIV FRED

En av de viktigaste ingredienserna for konflikttransformation ar enligt Lederach byggandet av
sociala plattformar d.v.s. pagdende och varaktiga motesplatser for manniskor som Gver tid

formar att generera positiva initiativ for social forandring (Lederach 2005: 47).

Plattformar byggs genom att stotta konstruktivt engagemang inom traditionellt delade kulturer
i konflikt med varandra. Plattformarna i sig ar enligt Lederach viktigare an de enskilda och
personliga forandringar de astadkommer. De blir métesplatser som ar bestdndiga och
anpassningsbara over tid. De genererar processer, dar loésningar kan skapas och har darmed
potential att dstadkomma djupgaende forvandling 6ver tid. Fredsavtal kan omdjligt halla om

man inte lyckas bygga dkta relationer och métesplatser som bestar (Lederach 2005: 48-49).

Enligt Kaldor star hoppet att finna hos de “6ar av civilisation” som utgors av de ménniskor
som vagrar att finna sig i krigets politik. Dessa grupper lyckas genom stdd, politisk
finansiering och beskydd sprida sig och véxa storre och starkare, varpa konflikten eller kriget
maste backa undan (Kaldor 2004: 135-136).

Enligt Bergh och Slaboda &r en av de stora riskerna ndr musik anvands som ett verktyg for

konflikttransformation att det passiva forhallandet mellan lyssnare och musiken i sig gor det
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svart for musiken att bidra till nadgon betydelsefull och varaktig forandring (Bergh och
Slaboda 2010: 10). Har har lajv som konstform en stor fordel da alla &r savél publik som
askadare. Bergh och Slaboda pekar pa att musik och konst som verktyg for
konflikttransformation har en mycket viktig roll att spela som en plats for natverks- och
relationsbyggande, vilket forhoppningsvis varar bortom sjalva konsteventet. | likhet med
Lederach menar de att dessa relationella natverk ar avgorande for att inte nya valdsamma
konflikter ska utbryta i framtiden (Bergh & Slaboda 2010: 11, Lederach 2005: 48-49). Att
forlita sig pa kortsiktiga och starkt emotionella reaktioner genom estetiska upplevelser ar
enligt dem kontraproduktivt, i stallet gér man storst skillnad genom att satsa pa ett langsiktigt
engagemang och plattformsbyggande med hjélp av olika konstnarliga uttryck (Bergh och
Slaboda 2010: 12).

TIDIGARE FORSKNING KRING LAJV

Aven om lajv dnnu ar ett relativt nytt fenomen har d&mnet de senaste &ren borjat studeras av
forskare inom flera olika discipliner. Studier har férekommit ur bland annat psykologiska-,

pedagogiska-, teologiska-, sdkerhets-, drama-, speldesigns- och genusperspektiv.

Exakt nar eller var det forsta lajvet holls &r idag oként, men inom lajvdiskursen refererar man
ofta till att de forsta lajven uppstod parallellt inom flera olika grupper i vastvarlden under
slutet av 70-talet och var en vidareutveckling av bordsrollspel (Stenros & Montola 2011: 1).
Den akademiska forskningen kring lajv ar annu relativt begrdnsad men Montala, Steenros,
Bowman, Harviainen, Henriksen och Bergstrom har alla publicerat doktorsavhandlingar som

pa ett eller annat satt behandlar amnet (Hjalmarsson 2011: 32, Bergstrom 2012).

Lajvkulturen ar ytterst levande och arligen halls nationella och internationella konvent dar
lajv som fenomen st6ts och bléts, forelasningar halls och gemensamma projekt startas upp. |
den har uppsatsen refereras det framst till tva av dessa: Knutpunkt, ett arligt nordiskt
rollspelskonvent med stort fokus pa lajv, samt Prolog, Sveriges storsta lajvkonvent som varje

ar halls i Vasteras.
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OLIKA KATEGORIER AV LAJV

Bilden till vanster togs i samband med lajvet Krigshjdrta 4, 2010 och bilden till
hoger togs i samband med lajvet The monitor Celestra, 2013

Att forsoka placera olika sorters lajv i tydligt definierade kategorier ar komplicerat. Enligt
Hjalmarsson bor man titta pa och ta hansyn till variationer i teman, stilar, strukturer, filosofier
och nomenklatur (Hjalmarsson 2011: 35). Denna typ av kategorisering anvands dock framst
av de som diskuterar lajv pa en akademisk niva. Bland de jag intervjuat anvands framst
kategorier fran olika teman och stilar, men ocksa utifran de kanslor deltagarna upplevt. Att
har forsoka ge mig in pa att beskriva de olika kategorierna i detalj ar av utrymmesskal
omojligt, sarskilt da det inte finns nagra erkanda och nedskrivna definitioner for vad de flesta
av dessa kategorier innebar. Har skiljer sig dock kategorin Nordic-larp fran de Gvriga da
bland annat Steenros bemddat sig for att ta fram en tydlig definition. Under arets Knutpunkt
(2013) holl Jaakko Steenros en forelasning dar han forsokte definiera vad som krévs for att ett
lajv ska kunna hévdas tillhdra kategorin Nordic-larp. Den nordiska lajvtraditionen syftar
oftast pa den tradition som byggts upp kring det nordiska lajvkonventet Knutpunkt. Det ar
framst kring detta forum som en diskussion och diskurs vuxit fram dar man analyserar och

dokumenterar lajv i en allt storre utrackning.
Stenros beskriver denna tradition som:

”A tradition that views larp as a valid form of expression, worthy of debate, analysis and
continuous experimentation, which emerged around the Knutepunkt convention. It typically
values thematic coherence, continuous illusion, action and immersion, while keeping the larp
co-creative and its production noncommercial. Workshops and debriefs are common” (Stenros
2013).
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Aven om sa kallade boffer-lajv och konventlajv existerar i de nordiska landerna, har en
ambitios subkultur inom subkulturen vuxit fram med fokus pa att utveckla lajv som ett
expressivt uttryck. Dessa lajv har kretsat kring flyktingfragor, cancer, militar ockupation,

marginalisering och konsumtion (Stenros & Montola 2011: 2).

Bilden till vinster togs i samband med lajvet Anglamark, 2007.

Bilden till héger togs i samband med lajvet Stormens Oga, 2013

LAJV SOM ETT PEDAGOGISKT REDSKAP

Lajv har sedan ett par ar tillbaka borjat etablera sig som ett accepterat pedagogiskt verktyg,
och i Danmark startades 2006 varldens forsta rollspelsinternatskola for elever i aldrarna 14-
17ar. Skolan heter @sterskov Efterskole och foljer den Danska laroplanen (Hyltoft 2008).
Aven i Sverige finns flera aktiva aktorer som verkar for anvandandet av lajv som ett
pedagogiskt verktyg, saval i skolan som inom foretags och sakerhetsbranschen. Néar lajv

anvands for pedagogiska andamal bendamns det som pedagogiska lajv eller pa engelska som

Edu-larp (Educational Live-Action Role-PIay)S.

* Internationellt har ett natverk vid namn ELIN (Education-LARPers International Network) vuxit
fram for att 6ka sammarbetet och diskussionen mellan de olika aktérerna (ELIN 2013).
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Pedagogiska lajv lampar sig enligt Hjalmarsson extra val for att lara ut mjuka fardigheter, sa
som emotionell intelligens, beslutsfattande och etik. Hon menar dessutom att pedagogiska lajv
har flera fordelar gentemot andra typer av inlarningsmetoder, bland annat genom att erbjuda
en saker miljo for individer, dar de far mojlighet att gora och ldra sig av sina misstag, utan att
behova identifiera sig personligen med de misstag de gjort. Pedagogiska lajv ar dessutom
djupt kanslomassigt engagerande och har ett stort fokus pa social interaktion (Hjalmarsson
2011: 96).

| sin artikel ”Four reasons why Edu-Larps works”, lyfter Hyltoft fram vad han anser vara de
fyra framsta orsakerna till att pedagogiska lajv fungerar och lampar sig som ett pedagogiskt
verktyg. Pedagogiska lajv har i vidare utstrackning an andra pedagogiska verktyg en
distraherande formaga och hjalper darmed eleven att frikoppla sig fran sitt vardagliga liv och i
stallet fokusera pa inlarningen. Detta gor att lajv som pedagogiskt verktyg lampar sig extra val
for personer som har svart att koncentrera sig under traditionell klassrumsundervisning
(Hyltoft 2010: 45). Pedagogiska lajv formar ocksa att motivera eleverna pa ett tydligt och
klart satt. Den motivation som behdvs byggs in i karaktaren och anammas darmed &ven av

spelaren.

As an example, most 15 year olds have no use for nuclear theory, but secret agents
in the later part of World War 2 will memorize it gleefully (Hyltoft 2010: 49)

Dessutom menar Hyltoft att pedagogiska lajv till skillnad fran traditionell
katederundervisning i mycket hdg grad lyckas aktivera eleverna. Detta &r enligt honom viktigt

da deltagande 6kar och fordjupar elevernas inlarning och forstaelse.

The larp comprises several factors that call for a high level of activity. Most notably are
competitiveness, strong group structure and narrative. This means that a student only has to
want to win, want to be popular in his group or want to experience the story in order to feel the
urge for active participation; but very often all three factors will urge the student to activity in
some measure (Hyltoft 2010: 51).

Den fjarde orsaken till att pedagogiska lajv fungerar ar enligt Hyltoft lajvets formaga att
jamna ut maktbalansen mellan l&rare och elev, formen bemyndigar eleven att fatta egna beslut
och sedan leva med dem (Hyltoft 2010: 53).
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PERFORMANCE TEORI

Den forskning som finns kring det svardefinierade konceptet performance ar mycket
omfattande och spretig och véxer standigt. Performance kan kopplas till prestation, en utford
handling som kan bedémmas, t.ex. sexuell prestation, en bils eller skolbarns prestation
(Carlson 2004: 5) Performance ar aven ett samlingsbegrepp for olika typer av framtradanden
(Carlson 2004: 20). Carlsson menar att det ar stor skillnad pa att bara gora nagot och att
framfora nagot. Skillnaden beskrivs som omedvetna handlingar utan eftertanke alternativt
medvetna handlingar med eftertanke, snarare &n i huruvida handlingarna sker pa eller utanfor
en scen (Carlson 2004: 4).

| samband med den prestation eller det uppférande som sker genom performance aktiviteter
finns ofta en annan social acceptans som ar mer tillatande for sociala experiment och inte
séllan sker saker som &r normbrytande inom den egna kulturella kontexten. Chansen finns att
dessa nya och ofta vidgade normer sa smaningom lacker ut ur dessa miljoer och péaverkar
samhaéllets normer (Carlson 2004: 19). Ett tydligt exempel pa detta ar nar man inom lajv leker
med konsnormer, eller nér fantasiforbundet genom levande rollspel forsoker uppmuntra

demokratiska tillvagagangssatt i Vitryssland och Palestina (Fantasiforbundet 2013).

Clifford menar att det &r viktigt att gora skillnad mellan deep play och shallow play eftersom
det ar de som agnar sig at deep play som mest sannolikt kommer att utmana samhallets
fundamentala idéer, kulturella koder och normer. Andra menar att perfomance framst
forstarker den radande kulturens sociala koder och normer snarare an att ifragasatta dem
(Carlson 2004: 20).
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LAJVARE BERATTAR OM LAJV

For att undersoka lajv som ett verktyg for konflikttransformation &r det forst nédvandigt att ta

reda pa mer om vad lajv r.

"ETT FILOSOFENS LABORATORIUM” - ATT DEFINIERA LAJV

Under intervjuerna kretsade samtalet till stor del kring att forsoka definiera och forsta vad lajv
egentligen &ar. Flera av de jag talat med har talat om hur lajv absolut kan vara konst men inte

nddvandigtvis ar det:

Lajv ar ett medium pa samma satt som film ar ett medium, och det finns film som ar konst, och
det finns film som ér lite mindre konst. [...] Pa samma sétt sa finns det lajv som gar allt fran
djupt, fantastiskt, otroligt givande och expressiv konst, hela végen till transformers [har syftar
hon pa en film som hon namnt tidigare, som ett exempel pa motsatsen till konstfilm], sa att saga,

som kanske bara &r en upplevelse men med véldigt tunna karaktarer (Maja).

Josef havdade ocksa att lajv kan vara konst och gav ett exempel pa ett lajv som han ansag var

konst:

Europa till exempel, de kérde i Norge, flyktingmottagnings-lajv. Vakterna pratade jugoslaviska,
uteslutande. Och det var svenskar och norrman och nan finne med ocksa som flytt fran
Skandinavien i krig ner till Balkan dar sa var de pa flyktingmottagningen dir [...] Det ar lite det,
det handlar om i slutandan. Att lyckas formedla kéanslor pa nagot satt, det ar konst, ibland tolka,
men definitivt formedla. Och lyckas man pa det sattet liksom de riktigt starka

kansloformedlingarna, kan man verkligen saga att det inte ar konst da? (Josef).

Alla de som deltog i studien var 6verens om att lajv kan vara konst, men flera var ocksa

tydliga med att detta inte &r den frdmsta orsaken till att de lajvar.

Jag tycker ju att mycket av lajv ar konst, men det ar ju inte det som ar poéngen for mig. Sedan
ar det ju hur man definierar konst. Alltsa jag lajvar ju inte for att utdva konst. Det rakar bara bli
en foljd ibland (Johan).

| stéllet har de alla olika motiv, vissa beskriver hur de gillar att komma ut i skogen, andra att
fa syssla med hantverk eller umgas med véanner och uppleva aventyr. Maja beskriver hur hon

genom lajv far utlopp for sin kreativitet och experimentlust.
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Det ar ju, alltsd lajv ar ju ett filosofens laboratorium, det ar den bésta hobbyn som finns!
*skratt* Man far ju, du far ju fritt leka med, du far vara extremt kreativt, bade néar det galler att
designa karaktarer och nar du &r arrangor och producent, som jag ocksa &r, sa far man ju designa

hela vérldar (Maja).

De talar ocksa om hur lajv 6ppnar upp majligheter att lara sig nya saker, experimentera med

identiteter och utforska varfor manniskor agerar och k&nner som de gor.

Absolut! Lajv &r ju ett av de starkaste pedagogiska redskapen tycker jag i och med att, ja men
man upplever en situation, man laser inte bara om den, eller ser den pa film, och da far man en,
ja men man far andra tankar, och en tydligare bild och mer empati kring den dar situationen

(Johan).

Under intervjuerna kallades lajv bland annat for: konstform, hobby, subkultur och medium.
De personer jag intervjuade verkade inte anse att det ena uteslot det andra utan, att lajv har
mojlighet att innefatta och vara allt detta. Nar jag fragade hur de stéllde sig till att delta i lajv
med ett tydligt syfte, annat an underhallning, stallde de sig alla mycket positiva till detta, och
flera hade redan deltagit i lajv med pedagogiska syften. De utryckte ocksa en hoppfull

forvéantan kring vad lajv skulle kunna anvandas till i framtiden.

Bild tagen i samband med lajvet Stormens 6ga - 2013
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"KYSST AV EN ROVARHOVDING” - OFORUTSAGBARHETEN OCH
FANTASIN

De jag intervjuat har mer &n gérna berattat om sina minnen fran olika lajv, vilket enligt Johan
ar nagot valdigt typiskt for lajvare; att de garna aterberattar vissa minnen eller scener om och
om igen. Nar de deltagande aterberattar minnen, glittrar deras dgon och manga berattar med
stark inlevelse, sarskilt om sina forsta lajvminnen, medan andra ocksa visar en tydlig distans
genom att skratta at eller forlgjliga sina minnen. Sam kallar ett av sina starkaste minnen for
’10kigt episkt” och Josef kallar sitt forsta starka minne for “ratt fanigt faktiskt”. Men trots att
dessa minnen ofta pAminner om en “Hollywood, B-film”, ar det nagot med dessa minnen som
gor att de &r starka och positiva. Kanske ar det kanslan av att trada in i en frammande vérld
dar vad som helst kan handa, dar man enligt Josef far chansen att vara hjalten i sagan”. Flera
av de minnen de véljer att dela med sig av handlar om hur de 6verlistat “fienden” eller nar
deras karaktarer lyckats pa ett eller annat satt. Det kan handla om att ha vunnit en seger, 16st
en gata eller nar de helt enkelt lyckats med att gestalta karaktaren extra val. Dessa ar inte de
enda historier de beréattar, bade Maja och Olle berattar om hur de upplevt det som en
fantastisk och mycket positiv upplevelse att fa grata, sorja och till och med do. Flera beskriver
hur de fascineras av mojligheten att utforska nya kulturer och sprak, att nyfikenhet ar en

drivkraft bakom lajvandet.

Jag har ju rest hela mitt liv och det jag absolut alskar framfor allt det ar och liksom utforska och
... vara i nya kulturer, jag tycker sadant ar jattespannande och da ar det precis lika intressant for
mig att vara i liksom Indonesien, som att vara pa... Ja .. som att vara i en fiktiv stad, i en fiktiv

kultur pa ett lajv (Rebecca).

Maja beskriver hur haftigt det var forsta gdngen som hon stétte pa en annan ras (orcher) i

skogen och hur hon fangslades av deras sprak.

Vi hor ett brakande i skogen [...Joch de hér tva orcherna kommer dit och tittar pa oss liksom,
och borjat peta lite granna pa oss och de, hela tiden s& pratar de svartiska® med varandra. Men
de verkar inte sarskilt fientligt installda alls, de var nog valdigt trotta, véldigt trotta verkar de

vara. Sa de satte sig ned vid var eld *skratt* och pratar med varandra om oss... och forsoker

* Orcher dven kallade svartblod ir en form av minniskoliknande sagovasen som kommer fran JRR Tolkiens
sagovarld Midgard, svartiska ar ett eget sprak som baserats pa Tolkiens skrifter men utvecklats vidare av
rollspelare.
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liksom kommunicera [...] det var ju verkligen nagra... varelser fran en annan varld som hade

kommit dit och pratade ett annat sprak [...] ja det var fantastiskt! (Maja).

Né&r Clara beskriver sin favoritkaraktar ar minnet starkt kopplat till mojligheten att genom

karaktaren utforska en okand varld.

Men sé blev det i varje fall sa att den har karaktaren blev hjarntvattad och glomde bort allting
och, plotsligt befann sig i en helt vanlig by bland helt vanliga méanniskor och inte kom ihag
nagonting och det var jatteintressant att plotsligt befinna sig in den har varlden och traffa alla
manniskor och se allting ur en vinkel av en person som inte vet nagonting 6verhuvudtaget. Det

var en véldigt, valdigt stark k&nsla av varldsresa liksom (Clara).

Dessutom har lajv ocksa varit en orsak, for flera av de jag intervjuat, att faktiskt resa ut i den
riktiga varlden for att lajva i nya miljoer. Per berdttar om hur han férra sommaren reste till
Palestina for att delta i ett lajv arrangerat av palestinier och om hur han forvanades éver den

enorma skicklighet han stétte pa bland de palestinska deltagarna.

I somras var jag och spelade Till death do us part, ett lajv i Palestina. Som var det forsta
internationella lajvet arrangerat av palestinier i Palestina. och jag hade traffat nagra av de
arrangorerna i Oslo innan, och jag kénde de norrmannen som drog i det ganska mycket, och vi
var val forberedda pa att det skulle vara ett lajv, men inte sa mycket mer. Vi var vél dar en
vecka innan och det hande sa mycket annat, men nar vi val kom dit sa var det sa fruktansvart val
forberett, valdigt bra och relevanta workshops och framforallt sa slogs jag och nagra andra
deltagare av vilka otroligt starka skadespelare alla av palestinierna var. Och det ar ju sa svart att
veta nar man inte kanner nagon sedan innan hur det ska funka. Och néar det inte finns en lajvscen
liksom. Vad kommer att handa? Och vi spelade scener tillsammans som en workshop. Och
forsta gangen vi sag dem spela en scen tillsammans sa spelade de familjen till bruden som ska
gifta sig nar de far beskedet over telefon att det ska handa. Och innan, det var verkligen, det
blev elektriskt i rummet. Vi satt ganska avslappnat, det var valdigt varmt och sa satt vi och
pratade och sa borjade de spela, och dd sdg man direkt hur alla de skandinaviska spelarna
skiftade hur de satt i stolen, och strackte pa sig och jag och [namn borttaget] utbytte en blick
som verkligen sa "Satan, vi maste bring our A-game"... annars sa kommer vi gora bort hela

lajvscenen for de hér ar sa vassa! (Per).

Exemplet ovan ar endast ett av flera som ges av deltagarna i studien pa hur lajv fungerar som
medium inte bara i var svenska eller nordiska kontext utan hur det ocksa har fungerat och

tagits val emot i flera andra kulturella kontexter dar det prévats. Under intervjuerna ndmns

34



forutom Palestina dven: Vitryssland, Australien, Tyskland och Libanon. En annan sak som

flera pratar om ar den fantastiska ké&nslan av att vad som helst kan h&nda.

Den konkreta situationen ar att jag spelar nagon form av religiés representant, jag tror till och
med att jag &r nagon form av inkvisitor, men det &r lite oklart... Det &r nagra ar sedan vi det har
laget... Och vi ska ta fast en haxa. Denna héxa ar da skyddad av sin familj och sina vanner, aven
kanda som det lokala rovarpacket. Och vi lite odiplomatisk forsoker da buffla oss fram och
forsoker da gripa den har personen och det gar ju inte sa bra. Hart satts mot hart och vi star
liksom néstipp mot nastipp och nagonstans tar liksom orden slut. Men det ar en valdigt

forbluffande. .. utlopp for frustrationen, nar révarhovdingen pussar mig pa munnen! (Sam).

Lederach skriver att vi for att kunna transformera konflikter maste vi anvanda oss av
fantasin samt vaga prova nya och ibland mycket forvanande tekniker (Lederach 2005).
Detta &r bara ett av manga exempel pa hur de jag pratat med upplevt att en situation med
en stark in-lajv konflikt hanterats pa ett ovantat satt. Man kan alltsa anta att lajv vore ett

mycket lamplig verktyg nar man vill 6va manniskor i att tidnka utanfor den berémda ladan.

Though not foretold or initially clear, people who display a deep quality of moral imagination in
these settings of violence demonstrates a capacity to live in a personal and social space that
gives birth to the unexpected [...] They embrace the possibility that there exist untold
possibilities capable at any moment to move beyond the narrow parameters of what is
commonly accepted and perceived as the narrow and rigidly defined range of choices (Lederach
2005: 38)

Bild tagen i samband med lajvet Védgen 2007
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"EN SKURK TYCKER SALLAN SJALVA ATT DE AR ONDA” - OM
FORSTAELSE OCH IDENTITETER

De jag intervjuat berattar hur de med aren blivit allt mer intresserade av att experimentera
med samt utforska sin egen identitet genom att prova, kdnna och uppleva saker som de
inte upplever i sin vardag. Lajvet blir ett forum for att forsoka forstd sig pa de vérsta
skurkarna samt utforska och ifragasatta gransen mellan vem som &r ond och vem som é&r
god. De beskriver hur det &r viktigt att gora skillnad pa den karaktar som en person spelar
och personen i sig. De upplever att de pa lajv kan spela karaktarer som sarar andra, eller
gor vidriga saker mot andra karaktarer, och anda veta att de kommer att bli “forltna”
efterat. Det &r en del av spelet. Trots att de ibland kan vara helt inne i en scen, beskriver de
det som om det alltid finns en del av dem sjdlva som &r “askadare” och “regissor”, en del
som reflekterar dver det som sker och att det darmed finns ett ramverk att halla sig inom,

eller som Josef séger:

Alltsa det finns garanterat roller som skulle kréva saker som jag inte skulle vara bekvam med
men jag kan spontant inte tanka mig nagon liksom sadan. Det &r ju inte som att man gar in i
nagonting till den nivan sa att alla sparrar forsvinner. Hade det varit det sa hade det ju varit en
helt annan femma. Men nu gar det ju fortfarande liksom att gora sluskiga, ackliga eller
dominanta fascister eller vad det nu kan tankas vara, men veta att man &r ju inte den personen,

man kommer inte gora nagra riktiga tokheter som faktiskt skadar folk pa riktigt (Josef).

Per berattade om en karaktar som han spelat under lajvet Till death do us part i Palestina. Han
beskrev den som en vidrig person men anda som en av hans favoritkaraktérer eftersom han

upplevt den som intressant att spela:

[karaktarens namn borttaget] var javligt vidrig och ganska langt ifran mig. Jag tog en variant av
mig sjalv, med egentligen bara, vad ska man séga, de negativa sidorna... och... Jag la till saker
som jag foraktar och spelade upp dem till max. Och forsokte att gora inte s mycket av en
karikatyr, utan en... En skurk tycker sjalv sédllan att de ar onda, utan de har sina egna motiv och
sitt eget perspektiv, och det var valdigt skont att fa saga farval till [karaktarens namn borttaget]
nar lajvet var slut, och fa sa har be om ursakt och vara nara de har personerna som jag spelat

med.
Per séger vidare att det han tycker ar absolut bast med lajv &r att:

Jag kan pa ett sakert satt utforska att vara en typ av person som jag vill vara eller inte vill vara.

Jag kan vara en riktigt hatsk person och géra hemska saker och bli forlaten for det, och ingen
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blir skadad. Jag kan... jag kan ddda nagon till exempel. Jag kan ocksa vara positiv pa ett satt

som jag inte ar intresserad av, men nyfiken pa. Jag kan helt enkelt, utveckla min empati.

Hannah Arendt, mest kand for sin studie av nazisten Eichmanns rattegang, havdar att det finns
nagot som hon kallar for den “banala ondskan” och att denna gor det mojligt for manniskor att
bega vidriga handlingar, pa grund av en distans och oférmaga att satta sig in i eller forsta
verkligheten ur offrens synvinkel. Arendt havdar bestamt att det handlade om en brist pa det
hon kallar for intellektuell empati (Arendt 1996).

| manga av var tids konflikter delas manniskor upp i olika grupper efter sina etniska och/eller
religiésa identiteter (Kaldor 2004: 159-161). Man bygger upp en distans mellan grupperna
och river ner den intellektuella empatin genom att forstdrka skillnader och
fiendebildskonstruktioner (Kolind 2007:138). Fiendebilder avhumaniserar ménniskor och
skapar en distans, som gor det omajligt att forsta hur personer som tillhér en annan grupp an
den egna tanker eller kanner. Kolind beskriver hur mer mangfacetterade identiteter, gor det
mojligt for manniskor att identifiera sig med varandra igen och darmed att ater narma sig
varandra (Kolind 2007: 131-132). Detta m6jliggor det samarbeta som ar en forutsattning for
byggandet av en varaktig och positiv fred (Galtung 1969).

Genom sina studier av musiker och organisatorer av musikaktiviteter i Bosnien-Heregovina
forsokte Zelizer forklara hur olika konstnérliga processer kunde anvandas aktivt for att bygga
fred. Grundtanken bakom dessa projekt var att konflikter skulle kunna lésas genom att
utvidga de deltagandes identiteter till att innefatta andra &n de som konflikten tvingat pa dem
(Bergh och Slaboda 2010: 6).

Utifran mina intervjuer kan man ana att lajv skulle kunna anvandas som ett verktyg pa tre
olika plan for att vidga och omdefiniera identiteter. Lajv Oppnar upp en mojlighet till
forstaelse for andra manniskor pa ett satt som skulle kunna omojliggéra den banala ondskan
och dter humanisera fienden”. Utdvarna far dessutom en ny och relativt stark identitet i att
vara “Lajvare”. Men det verkar ocksa som att de genom lajv far en mojlighet att bearbeta och

fundera dver sin off-identitet, vilka de &r och vilka de vill eller inte vill vara.
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Bilden dr tagen av Petter
Karlsson | samband med
Lajvet Till Death do us
Part, Brizeit, Palestina

“"EN DUSCH AV KARLEK!” - GEMENSKAPEN LAJVARE EMELLAN

Deltagarna beskriver lajv som en oerhort social hobby, full av entusiaster”, vilket gor att lajv
garna blir saval en livsstil som en identitet. Det &r dock ingen av de jag talar med som sjalva
beskriver lajv som sin livsstil, utan i stallet ar det tydligt att flera av dem vill visa pa en
distans mellan sig sjalva och sitt lajvande. Flera av dem beskriver ocksa sin frustration dver
de olika ”lager” som finns inom subkulturen och hur det inom lajv finns olika skolor som alla
tycker att "jag lajvar pa ratt satt och du lajvar pa fel sétt!"(Johan). Clara beskriver det som att
subkulturen dels ar »valdigt valkomnande och dels valdigt bitchig”, da den &nnu ar relativt
liten och valdigt sma asiktsyttringar kan fa mycket stor betydelse. Rebecca menar att lajv ar
precis lika utsatt for sociala och grupprelaterade problem som andra kulturer, men att ett stort
problem &r att man inom lajvkulturen varit for naiv och blundat for detta. Hon
uppmarksammar aven att lajv annu ar ett relativt nytt fenomen som annu befinner sig i en

“tonarsfas” dar det desperat letar efter en egen identitet.

Men nér vi pratar om den gemenskapen som uppstar mellan manniskor, inte bara rent allmant
inom subkulturen, utan de som just delat en lajv-upplevelse tillsammans, beskriver lajvarna

det som nagot extraordinart.

Alltsé det &r ju ratt fantastiskt att se en nybdrjar-lajvare som ar pa sitt forsta eftersnack [en sorts
informell mingelstund precis da lajvet avslutats och alla &r sig sjélva igen]. For de brukar ju vara

helt 6vervaldigade av kéanslorna efter. For det &r sa mycket manniskor som har lart kdnna dem
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som kramar dem, som séager "gud vad roligt det var!" "vad bra du ar!" "Du &r sa bra!". S man
far enormt mycket positiv forstarkning. Just pa ett eftersnack efter ett lajv. Det ar verkligen en
dusch av karlek sadar (Maja).

Alla som har varit pa ett lager tillsammans med andra, eller har varit med om en traumatisk
héndelse eller olycka vet att det formas valdigt starka band. Och man emulerar det nar man
lajvar, och det blir véldigt kraftigt och det ir ju otroligt... ndr man har, nar man rider den vagen

och man kanner sig javligt nara folk som man bara har ként i en dag (Per).

Aven om man spelar roller, de kan till och med vara fiender med varandra, s& samspelar man,
spelarna samspelar med varandra for att skapa spelet. De samarbetar aven om de slass, och det

[samarbetet] ar ju pa riktigt! (Hannah).

Subkulturen som uppstatt kring lajv tycks alltsa enligt de jag intervjuat brottas med samma
problem som andra, ndmligen en tydlig avgransning mellan ”vi” och “dem” dven mellan
olika grupperingar inom subkulturen. De sociala relationer lajvarna beskriver tycks anda
mestadels positiva och mycket starka, vilket tyder pa att lajv lampar sig for byggandet av nya
och starka relationer ménniskor emellan. Att uppleva spanning, starka kénslor och en
medryckande beréattelse tillsammans tycks féra deltagarna mycket ndra varandra. Enligt
Lederach (2005: 84-86) ar en av de viktigaste ingredienserna for konflikttransformation
aterupprattandet och byggandet av nya relationer och néatverk manniskor emellan, nagot som
verkar mojligt att géra genom lajv och dessutom skapa sociala plattformar som har mojlighet

att bestd och utvecklas dver tid.

Bilden togs i samband med lajvet Tunolas
port 2009
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KATHARSIS - RENING GENOM SORG

Samtliga intervjuade beréattar att de upplevt mycket starka kanslor pa lajv och hur deras
kanslospektra fatt fler dimensioner genom deras lajvande. De beréattar om kanslor som skrack,
angest, karlek, misar, girighet, maktfullkomlighet, snallhet, ondska, sorg, dédsangest, euforisk
gladje, aventyr, nyfikenhet, vanskap och ilska. Dessutom beskriver de hur man ibland kan

uppleva att karaktaren tar 6ver hela ens ké&nsloregister.

Alltsd den forsta starka kanslan du far, nar du liksom helt kanner att karaktiren tar dver ditt
kéansloregister, och att du... ar ofta sorg. Jag kommer ihdg forsta gangen det hande pa ett lajv,
jag kommer ihdg att min karaktar, jag bara grater, och det ar en sadan stark kéansla att nastan
hela mitt jag &r uppe i det hdr. Sedan har jag fortfarande det har medvetande regissorstanket som
var lite nastan forbluffad. Alltsd Oj! Alltsa... har...nu &r jag faktiskt sa inne i karaktar att hela jag
4r helt engagerad [...] Sedan &r det glidje... Och det och den kommer ocksa liksom verkligen
ren skar euforisk gladje, och den &r lite svarare att halla, dig sjalv sa att saga, regissorsdelen av
dig fran att bli smittad med sa att séga. Medan nar man verkligen grater, det kan man sluta med
efter fem minuter och stdnga av sorgen, for det var ju inte ens egen, spelarens sorg utan

karaktarens sorg liksom (Maja).

Bade Johan och Clara pratar om hur de pa lajv har mojlighet att uppleva kéanslor som de inte
annars upplever i sina vardagsliv. Johan beskriver hur hans vardagliga liv i Sverige i grunden
ar ganska okomplicerat, men hur han pa lajv kan befinna sig i en situation dar karaktaren har

det valdigt, valdigt jobbigt och pa sa sétt uppleva mer negativa kanslor &n han gér hemma.

Om personer som vuxit upp och lever under fredliga forhallanden anvéander lajv som ett
verktyg for att forsoka forsta hur det skulle vara att uppleva ett krig, kanske skulle lajv da
ocksa kunna anvandas som ett verktyg for att hjalpa manniskor som bara upplevt krig att

forestalla sig hur det skulle vara att leva i fred?

Att spela kring doden och att faktiskt do pa lajv beskriver manga av de jag talat med som en

befriande, kanslourladdande och intressant upplevelse.

Som pa det forra lajvet sa spelade jag en karaktar som accepterade att do, och tyckte att det var

det bésta som fanns, och det var véldigt intressant att kdnna det (Clara).

Min roll borjar liksom beratta om, min fastmdé hemma som..., ’kan ni ta ett meddelande till
henne? Det ligger lite pengar under golvet i koket, jag tror inte att jag kommer att Gverleva det
har.". [...] Sedan gar jag ut till min egen avrattning och star med tarar i 6gonen, och man borjar

med att stalla sig med ryggen emot de nyinryckta soldater som ska arkebusera och sa kommer
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en av vablarna fram och véander pa en sa att de ska fa se en i 6gonen da de skjuter forradaren.
Och man star dar med tararna rinnande och sa skjuter de och man &r dod, rakt av. Sen bérs jag
bort lite snabbt i skogen och djavlar vad bra jag madde efterat! [...] Man far ur sig sa
fruktansvart mycket liksom emotionell laddning, man far grata. Jag tycker att lajv kan ibland
vara ett bra satt att fa ut det lite grann (Olle).

... jag och min &lskade inser att han kommer att do [...] han ligger och haller pa att avlida,
glider langre och langre bort i blodférlust, och jag forsoker halla kvar honom "du far inte, du far
inte do an!" [...] Sa vi pratar och vi pratar, och vi forsoker halla kvar honom i livet liksom, och
det &r en enorm kanslostark scen forstas [...] tills den har personen, var bésta van dyker upp och
jag ber honom att doda oss bada tva, sa att vi anda kan do tillsammans. Vilket han gor och ja,

det var ett fantastiskt Romeo och Julia slut (Maja).

Maja har funderat mer kring det hdr och konstaterar att hon anvéander sig av lajv for att

bearbeta kanslor som hon sjalv bar pa. Hon beskriver lajvande som en reningsprocess.

Innan jag borjade lajva sa forstod jag aldrig det gamla grekiska begreppet metakatarsis som var
sa klassiskt i den klassiska grekiska kulturen [...] alltsa rening genom sorg om jag kommer ihig
det ritt. [...] alla de hér kidnslorna och scenarierna som vi laborerar med pa lajv, genom att ta
upp kénslor i lajvet, dar du anda har det héar skyddsnatet som den har regissorsdelen av dig ger
dig [...] s& kan du uppna katarsis, det vill séiga att efterit s& kan du ga ut med en storre forstaelse
av vad? Hur du sjalv tanker, varfor du reagerar som du gor osv. Sa jag anvander ofta lajv for att

jobba med nagra typer av kanslor som jag har off liksom (Maja).

| manga kulturer har teater, sing och andra former av konst anvants som verktyg for att
bearbeta sorg. Utifran mina intervjuer skulle jag vilja pasta att det finns ett visst belagg for att
vidare utforska lajv som ett verktyg for att bearbeta sorg, eller andra starka kénslor efter en
vapnad konflikt. Just den har majligheten som de som deltagit i studien beskriver, att ga helt
upp i en kansla och kunna bearbeta den samtidigt som man behaller en underlig distans till

den eftersom det ar ens karaktér som kanner den, ar relativt unikt for just lajv.

| artikeln When Death is good for life: Considering the positive trajectories of terror
management, redogdr en grupp psykologer for ett par studier i USA dér man undersokt om,
och hur, starka upplevelser av ens egen dodlighet paverkar manniskors forhallande till livet
och andra manniskor. Studierna visar att en medvetenhet om den egna dodligheten motivera
manniskor till att leva ett battre liv. Manniskor med en sadan medvetenhet har en tendens att
bli mer mana om sin halsa, prioritera sina mal, leva upp till sina principer och Gvertygelser

samt bygga och underhalla sina relationer till andra. Dessutom tycks de vara extra mana om
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att uppmuntra utvecklingen av fredliga, barmhéartiga samhallen som framjar férdomsfria och
tillvaxtorienterade beteenden. Sammanfattningsvis menar de att direkta upplevelser av doden
kan vara berikande och hjalpa ménniskor att utvecklas (Vail et. al 2012:1).

Samtidigt som en néra doden- upplevelse kan framja omtanken om de egna, tenderar det att
forstarka fiendebilden eftersom man vill forsvara sina egna mot ”de andra” (Vail et. al 2012:
11). Fragan aterstar om lajv kan skapa de positiva effekterna av en stark upplevelse av doden,
samtidigt som man kan undvika de negativa genom att den eventuella fiendskap och det hat
som fods riktas mot en pahittad grupp manniskor i en pahittad kontext?

Bilden till vdanster togs i samband

med lajvet Tunolas port 2009,
bilden ovan togs i samband med
lajvet Spdr av frost 2008
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"DETTA AR ETT JAKLA VAMPIRE-LAJV NI HALLER PA MED!" - NYA
INSIKTER OM "VERKLIGHETEN”

Flera av de jag har intervjuat menar att de ofta kan dra paralleller mellan det som hander pa
lajv och det som hander i verkligheten. Sam beskriver att han genom sina manga ar som
vampire-lajvare har blivit mycket mer medveten om och battre pa att identifiera olika
maktbeteenden och hur han ibland far lust att utbrista till sina kollegor att: detta ir ett jékla
vampire-lajv° ni héller p& med!". Han talar ocks& om hur han blivit battre pd att ta plats i olika
sammanhang, sarskilt i grupper av okanda manniskor. Johan upplever att han genom lajv fatt
en ny forstaelse for hur det skulle kunna vara att leva under ett krig, eller mitt i en stark
religios eller kulturell konflikt. Han menar att detta leder till en ¢kad empatisk formaga.
Hannah berattar hur hon upplever att hon ibland kommer sa djupt in i lajvet att karaktarens
kanslor helt far styra hennes beteende, vilket inte endast gor att hon forvanas, utan aven

forstar en annan persons agerande och val.

Jag tycker att det ar olika for olika lajv. Men jag tror att det jag brukar uppskatta allra mest
efterat ar om jag blivit 6verraskad av mina egna kanslor i roll. Att jag kdnner nadgonting som jag
inte visste att jag skulle kanna... eller liksom upptacker nagot nytt av att vara i en annan position
eller sd. Att man tanker pa scener och helt plotsligt sa kande jag den har kénslan jattestarkt

vilket gjorde att jag gjorde det hér valet, men det hade jag inte férvéntat mig...(Hannah)

Josef berattar om just den dar kanslan av att karaktaren tar 6ver som nagot oerhort positivt

och efterstravansvart.

Man pratar om golden moments. Att normalt sa spelar du din karaktar men ibland liksom sa har
du de déar stunderna, ett golden moment nar du ar din karaktar istallet. Sa det kan jag nog néstan
skriva under pa. Det blir ju lite sa. | den béasta av vérldar sa har man mycket golden moments

och ratt lite ”nu agerar jag” (Josef).

Forutom kénslan av golden moments ar detta att utforska kulturella och religiosa konflikter
saval som funktionerna bakom olika gruppdynamiker och normer nagot som flera namner
som en av lajvets stora fordelar. Josef menar att det ar en helt annan sak att uppleva an att

forsoka lasa sig till forstaelse for méanniskors olikheter:

Just det dér att man halkar in pa det hur nagon annan tanker. Det gor ju att man far en hel del

respekt for att dels: folk tanker olika, och dels jag ar inte normativ. Det dar &r ju nagot man kan

> Vampirelajv ar synonymt med vampyr-lajv, en kategori av lajv som utspelar sig i en fiktiv verklighet dar det
finns vampyrer. Ofta kretsar dessa lajv kring maktspel och vampyrernas politiska intriger.

43



lasa sig till annars ocksd, om man kanner att psykologi ar roligt, kul att plugga. Men det &r en
helt annan sak att uppleva det, &n att lasa sig till det. Det &r nog ett av de kraftfullare sétten jag
kan tanka mig. Att lyckas med det. Jag kan inte hitta nagot béttre i alla fall sjalv. Den biten
tycker jag ar jattespannande, just for att fa nagon slags forstaelse for den andra sidan (Josef).

Han beréttar om lajvet ”De tusen rosornas vag”, ett lajv som var satt i en klassisk
medeltida fantasy miljo, dar tva nationer var i krig med varandra och man spelade hart pa
nationalismen, sarskilt pa den ena sidan dar man sjong kampsanger och lyckades bra med
att fa en starkt nationalistisk stamning att véxa fram. Vad arrangdrerna inte berattat for
deltagarna var att mycket av historien och de kulturella bitarna var hamtade fran
situationen i Nazityskland under slutet av andra vérldskriget. Man hade till och med
direktoversatt sanger ur Hitler-jugends sangbok till svenska, och anvant sig av dem som
kampsanger under lajvet. Josef berattar om hur vissa av de som deltog blev mycket
upprorda efterat nar de fick reda pa hur det lag till. Men ocksa hur manga uttryckt att de
nu hade en helt annan forstaelse for vad som skett i Nazityskland, och hur det kunnat ske.
Aven Per ar inne pa att han upplever att fysiska minnen skapar en annan forstaelse och

narhet till det man upplever.

Det finns en otrolig styrka i att ké&nna en berattelse i kroppen. Jag &r inte den typen av lajvare
som grater mycket eller som kanner kéanslorna starkt i kroppen pa plats. Men jag har de fysiska
minnena av de kanslorna efterat. Jag kan kanna hur jag dr van med nagon, eller fiende med
nagon eller saknar nagon. Att ha de har fysiska minnena i kroppen ger en, det ger en ganska stor

empati och det finns en mojlighet till att ha en narhet till allt annat man upplever (Per).

Utifran mina intervjuer kan man se ett monster av att de lajvare jag talat med upplever att de
har forvarvat kunskaper genom lajv som gett dem en storre forstaelse av verkligheten och
sarskilt hur andra manniskor tanker och kanner. Detta blir relevant da detta att kunna séatta sig
in i hur andra manniskor tanker och kanner, att kanna empati for dem och forsoka forsta deras
situation, ar nodvandigt da man vill bygga broar och skapa forstaelse mellan manniskor som
ar i konflikt med varandra. Det ar omojligt att utifran endast intervjuer, bevisa att lajvare ar
mer empatiska an andra. FOr att svara pa fragan om lajv som medium kan hjélpa manniskor
att utveckla en storre empati skulle en storre och mer métbar studie behdva goras. Enligt den
inspelade foreldsningen “Can playing games teach us about war?”, under Nordic larp talks i
Kopenhamn 2011 finns det dessutom enligt Fatland en risk att vi genom lajv forskonar krigets
verklighet och glémmer bort dnkorna, hungern och blodsutgjutelsen. Trots detta menar

Fatland att lajv har en unik férmaga att lata oss uppleva vérlden ur nagon annans perspektiv,
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att se vad karaktaren ser, hora det karaktaren hor, kdnna det karaktaren kénner och gora det

karaktaren gor, vilket i sin tur gor att:

Rollplay can teach you to see beyond the maps and the buttons, and the uniforms and the skin-
color, and the yarning for revenge and for glory, to look at the face of the enemy and see that
they too, are us (Fatland 2011).

Bada dessa bilder dgs och anvands med
tillatelse av Bords by night
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VITA VETGIRIGA AKADEMIKER - OCH VARFOR DE LAJVAR

Vilken typ av personer det & som lajvar egentligen? Ar det sd att lajv som medium bara
passar en viss typ av manniskor? Maja upplever de flesta lajvare som socialt kompetenta och
kreativa personer som gillar att traffa nya méanniskor. Johan menar att alla som tycker om att
leka ocksa tycker om att lajva, men att det i dagens samhalle kravs ett visst matt av

sjalvdistans av en vuxen for att kunna leka.

Nar jag bad de som deltog i studien att beskriva vilka det ar som lajvar (i Sverige), malades en
bild av den typiska lajvaren upp som en vit vetgirig akademiker. De beskriver hur de flesta
lajvare tillhor en vit medelklass, ofta med hogutbildade foraldrar eller att de som lajvar sjalva
ar akademiker. Nar de ndmner vilka andra yrkesgrupper som de forvéntar sig att personer som
de traffar pa lajv ska tillnora sa ar det framst lakare, psykologer, IT-administratérer och
doktorer i det ena eller andra, inte ICA-kassorskor eller lastbilschaufforer. Undantaget ar de
yngre lajvarna, vilka i de flesta fall tycks vara studenter. Nagra av de jag har talat med havdar
att det finns ett glapp mellan hur lajvare sjalva uppfattar variationerna inom subkulturen och

hur den faktiskt ser ut:

Det finns en sjélvbild bland lajvare att det ar en véldigt stor bredd och att man &r valdigt 6ppna
och toleranta, vilket jag upplever ar den typiska navelskadande, sahar, medelklasssjalviognen.
Det ar ganska sd, inom manga olika kulturliv sd har man pratat om att "hér ar alla vilkomna”,
men man blir skitskraj nar det dyker upp nagon som ar icke-vit eller som inte har samma

kulturella referensramar (Per).

Alla de jag pratade med reflekterade kring hur vitt det ar pa lajvscenen, vilket uppfattades
som mer eller mindre problematiskt. Det ar alltsa ytterst fa personer med ett utomeuropeiskt
utseende som lajvar. Detta forklarades med hjalp av teorier om generella klasskillnader,
medan andra menar att de som lever ett typiskt medellassliv har ett storre behov av eskapism.
| forel&sningen “Etnicitet och lajv” som gavs av Anna Erlandsson och Eva Wei under
lajvkonventet “Prolog 2013” beréattar de om hur svart det kan vara att lajva i Sverige idag,
med ett utomeuropeiskt utseende och om hur detta mycket val kan vara en orsak till att sa fa
av de “blattar” som provat pa lajv, valjer att fortsatta. De pratar om hur nyfikenhet och
fortackt rasism ar ett reellt problem som enligt dem oftast bygger pa manniskors okunskap
(Erlandsson & Wei 2013).
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Enligt de jag pratat med finns det idag en “fin &ldersspridning”(Josef) sarskilt pa de storre
fantasy-lajven dar saval spadbarn som pensionarer deltar. Nar det kommer till andelen tjejer
och killar pa lajv &r alla 6verens om att det blivit allt mer jamt pa i stort sett alla svenska lajv.

Jag tycker att [nar det kommer till] kon sa har det skett en tydlig positiv utveckling dar det finns
en battre konsfordelning, kvinnor spelar fler typer av roller och en del arrangorsgrupper &ar
relativt medvetna och liksom, ja men hjalper tjejer att komma fram. Historiskt sett sa har de
varit samre, med fler man och med man i maktroller. Det ar inte alldeles jamlikt, men det gar at

ratt hall tycker jag (Johan).

Eftersom inga storre statistiska studier gjorts kring lajvare i Sverige eller varlden finns det
inga officiella siffror pd hur manga som lajvar, vad de har for hudfarg, kon, akademisk
bakgrund, alder eller arbete. Detta innebar att sanningen som jag presenterar den ar subjektiv
och jag inser att nio intervjuer knappast ger en trovardig bild. Jag menar dock att dessa
intervjuer ger en indikation om att lajv &r en konstform som kan tilltala den hogutbildade
medelklassen vilken Lederach pekar pa som en sarskilt lamplig malgrupp for byggandet av
sociala plattformar i samband med konflikttransformation. Rebbecca betonade att den stérsta
faran med lajv &r att det blir ett medium dar manniskor med liknande bakgrund och
varderingar mots, och att det da i stéllet for en vidgad varldsbild leder till en bubbel-effekt dar

den egna varldsbilden forstarks och fordomar tillats véxa sig starkare.

Bilden togs i samband med lajvet
”Varfesten” - 2012
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AR LAJV ETT MOJLIGT VERKTYG FOR
KONFLIKTTRANSFORMATION?

Jag menar att lajv kan betraktas som en konstform. Detta gor jag med stéd i Dickis (1969:
256) definition av begreppet konst. Utifran Boulding, Lederach, Liebman och Zeilzer teorier
om konst och konflikttransformation menar jag dven att det finns ett behov av vidare
forskning kring exakt hur och nér lajv skulle kunna vara ett lampligt verktyg for
konflikttransformation (Boulding 1990, Lederach 2005, Liebman 1996, Zeilzer 2003).

Utifran min studie av de upplevelser och erfarenheter som nio svenska lajvare har haft i
samband med lajv vill jag har uppméarksamma ett par tillfallen och omraden dar jag tror att

lajv skulle kunna vara anvandbart.

Lajv verkar vara ett lampligt verktyg da man vill arbeta med kanslor pa olika satt. Alla de jag
intervjuat berattar om hur de upplevt starka k&nslor i samband med lajv, dels som individer
och dels i sina karaktarer. Flera av dem beskriver lajv som ett forum dar man far maéjlighet att
bearbeta och sldppa ut kanslor som man inte upplever i sin vardag. Detta motiverar vidare
forskning pa huruvida lajv skulle kunna anvéandas till olika sorters forsoningsarbete och

sorgebearbetning i en postkonfliktmiljo.

En av de storsta utmaningarna for konflikttransformation sarskilt i samband med en etnisk
konflikt &r den identitetspolitik som splittrar och formar samhallet. Grunden i denna splittring
bestar ofta av etablerandet av en fiendebild och avhumanisering av de andra grupperna. De
jag intervjuat upplever att deras lajvande gett dem en 6kad empati och forstaelse for andra
manniskors livssituation, k&nslor och agerande. Detta indikerar att lajv skulle kunna anvéndas
som ett forebyggande verktyg, men ocksa i en postkonfliktmiljo, for nedmontering av
fiendebilder och uppbyggnaden av forstaelse och empati mellan olika grupper av manniskor.
Dessutom far de som deltar en ny identitet i att vara “lajvare”, en identitet som formar stracka

sig Over de etniska identiteternas grénser.

Lajv verkar ocksa lampa sig val som en plattform for relationsbyggande, da subkulturen som
uppstatt kring lajv ar mycket social, och sjéalva lajven till stor del bygger pa interaktion
méanniskor emellan. Enligt deltagarna i min studie leder en delad lajv-upplevelse ofta till att

man pa kort tid formar starka band med totala framlingar. Dessutom byggs relationer pa lajv
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utan hansyn till personernas status eller etniska bakgrund i det verkliga livet, eftersom dessa

oftast ar okénda.

Mycket talar for att lajv som verktyg fungerar bast antingen i forebyggande syfte, eller i en
postkonflikt miljé ddr manniskor har tid att leka utan direkt fara for sina liv. Anda talar
exemplen fran Sarajevo om konstens viktiga roll daven under kriget. Enligt Macek hjilper
konsten manniskor att hitta tillbaka till och halla fast vid sin mansklighet genom skapandet av
”6ar av normalitet” mitt 1 krigets kaos (Macek 2009: 54- 65). Lajv som konstform har dven
har stor potential da de jag intervjuat beskriver det som att de bitvis gar helt in i karaktéaren
med alla sina sinnen och upplever vad de beskriver som “golden moments”. Detta tyder pa att
lajv ar en konstform som mycket vél skulle kunna fungera som ett lampligt andningshal for

manniskor fangade i krigets kaos.

Enligt Lederach fods freden alltid forst i manniskors fantasi och han menar att da allt man
upplevt &r krig kravs det en stor portion fantasi och mod for att kunna forestalla sig och arbeta
for fred (Lederach 2005: 39). Pa samma satt som svenskar lajvar for att forsta och verkligen
kunna forestalla sig krigets kaos, kanske lajvet kan anvandas mitt i krigets kaos som ett

verktyg for att hjalpa manniskor att kunna forestalla sig och forsta fred?

Hyltoft argumenterar for att lajv har stor potential som ett pedagogiskt verktyg da det har en
distraherande och motiverande férmaga. Han menar ocksa att kunskap som forvarvats genom
ett aktivt deltagande &r mer vard an kunskap som forvérvats passivt, samt att lajv bidrar till att
balansera det ojamna maktférhallande som rader mellan larare och elev (Hyltoft 2011: 53).
Kanske skulle lajv kunna anvandas som ett pedagogiskt verktyg for att lara ut
konflikttransformation till saval ledare pa en mellan-niva i konfliktdrabbade samhallen som
studenter inom den freds- och konfliktvetenskapliga diskursen.

Inom alla dessa anvandningsomraden skulle jag utifran min studie vilja papeka vikten av
utvérdering och bearbetning, samt reflektioner. Hur man &n véljer att anvénda sig av lajv talar
alla de jag intervjuat om vikten av debriefing efterat, inte minst for individens valmaende efter

ett lajv som varit k&nslomaéssigt starkt eller utmanat den tidigare varldsbild.
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PROBLEM MAN KAN TANKAS STOTA PA OM MAN FORSOKER ANVANDA
SIG AV LAJV SOM ETT VERKTYG FOR KONFLIKTTRANSFORMATION

Ett problem &r att lajv oftast ar engangsandelser vilket gor att lajv som konstform per
automatik inte leder till ldngvariga och kontinuerliga relationer och sociala plattformar. Att i
stallet starta upp foreningar eller kampanjer® som stracker sig éver en langre tid, och som har
mojlighet att ta upp och bearbeta olika &mnen allteftersom &r darfor att foredra.

Det finns ocksa aspekter som talar direkt emot att lajv skulle vara ett lampligt verktyg for
konflikttransformation. Den viktigaste ar att lajv som fenomen idag framst existerar i
vastvarlden och inte i de krigsdrabbade delarna av vérlden. Med andra ord skulle lajv som
konstform aldrig kunna uppsta spontant pa en lokal niva utan det skulle alltid ske genom en
introduktion och en patryckning fran vast. Teater-, spel- och en berattarkultur finns dock i de
flesta delar av varlden och steget fran dessa till lajv behdver inte nédvéndigtvis vara sérskilt

langt.

De exempel som Bergh och Slaboda lyfter fram fran Norge och Sudan visar hur
professionella natverk vaxer fram i samband med konstprojekt, och hur dessa riskerar att
asidosatta det naturliga och lokala engagemanget (Bergh & Slaboda 2010: 10). Detta skulle
kunna vara ett argument mot att anvanda sig av lajv, da denna konstform framst existerar i
lander utan vapnade konflikter. Kanske bor man i stéllet fokusera pa att fiska upp och stotta

det engagemang och de projekt som redan férekommer pa lokal niva.

En annan nackdel &r subkulturens homogena sammanséttning som i viss utstrackning verkar
exkluderande mot manniskor med en icke-akademisk och/eller icke-europeisk bakgrund. Det
ar emellertid svart att sdga om detta beror pa att det ligger i konstformens natur eller om det
mer beror pa att de flesta som borjar lajva blir introducerade av en bekant eller van, och att
den homogena sammansattningen speglar det svenska samhallets segregerade verklighet.
Vidare forskning skulle behtvas pa om bilden av den typiska lajvaren som en vit vetgirig

akademiker stammer och i sadant fall varfor det ar sa?

Avslutningsvis vill jag dven papeka att lajv kan anvandas till att forstarka den egna
varldsbilden, och om man endast arrangerar lajv som baseras pa fordomar och inte ges

anledning att problematisera dessa sa riskerar lajv, precis som vilket konstmedium som helst,

®En kampanj ar en serie lajv i samma fiktiva verklighet.
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att forstarka de sociala och kulturella normer som redan existerar. FOr att motverka att en
ensidig varldsbild etableras bor darfor lajvare strava efter storre mangfald inom subkulturen,
och hér kan, som sagt, forskningen hjélpa till genom att studera orsaker till den homogena

sammansattningen av lajvare.

Foto: Andreas Bruzelius

SLUTORD

Att hdavda att lajv skulle vara ett universalverktyg for konflikttransformation, som skulle
fungera pa alla nivaer och i alla lagen, vore att gora grovt vald pd Lederachs teorier.
Grundtanken med Lederachs tankar &r att det inte finns ett sadant universalverktyg utan att
konflikttransformation kréaver en uppsjo av olika instrument med en stor anpassningsférmaga

fran situation till situation.

Lajv som medium ger dock manniskor en unik maéjlighet att rent fysiskt ga en mil i ndgon
annans skor, att kanna och tanka ur ett nytt perspektiv, att lata manniskor losa problem och
uppleva starka kanslor utan att behdva riskera livet pa riktigt. Den fiktiva verkligheten
erbjuder en trygg miljo dar individer kan experimentera med och ifragaséatta den egna
identiteten, bega och lara sig av misstag samt syna samhéllets normer pa ett mer objektivt satt
och har skapas forstaelse for verklighetens forutsattningar, vilket ar en borjan till att kunna

forandra och paverka den egna situationen till det béttre.
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Lajv ar en upplevelsebaserad kunskapsform som kan anvéndas for undervisning i hur man
hanterar uppenbara (maktstrukturer, stereotyper, effekter av direkt vald) och mer dolda
(historiska, religitsa, geografiska faktorer) konfliktmekanismer, och dessutom for att
praktisera tillatande samforstand. Kanske skulle man genom lajv kunna bearbeta post-
traumatisk stress och bidra till att transformera samhéllen praglade av konflikt. Lajv skulle
dven kunna inga som ett medel for att gestalta scenariobaserad traning for personal som
arbetar i en konfliktsituation. Om Lederach har ratt, bor framtidens konflikttransformation
handla mindre om ord och mer om praktiska erfarenheter, konst och varaktiga relationer.
Enligt honom behéver vi mer upplevelsebaserad kunskap, fantasi och medkénsla. | ljuset av

detta framstar lajv som ett mycket lampligt tillskott i var verktygslada.

Men lajv skulle ocksd kunna bidra till att vitalisera var egen diskurs. Freds- och
konfliktvetenskapen ar trots sin fler-disciplinaritet en mycket textcentrerad vetenskap. Inom
den historiska diskursen har ett okat intresse for “public history”, historiefestivaler, re-
enactments och levande arkeologi drivit pa det akademiska intresset for att finna nya satt att
bilda sig kunskap om historia. Det &r &ven mojligt att Freds- och konfliktvetenskapen skulle
vinna pa att anvanda lajv for att utveckla en djupare forstaelse av en upplevelsebaserad

epistemologi kring disciplinens centrala teman.

Bilden togs i samband med lajvet Aldoras 2010
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APPENDIX

Intervjuguide

Varfor borjade du lajva?

Vilken typ av lajv har du varit p&? (Hur manga?)

Ditt forsta lajvminne, sahéar riktigt 'det har fangade dig', vad skulle det vara?
Hur skulle du beskriva dig sjalv som lajvare?

Vad ar det basta med lajv?

Vad ar det sdmsta med lajv?

Vilket ar ditt starkaste lajvminne?

Hur skulle du beskriva vad du ”far ut av” lajv?

Kan du beratta om en In-lajv konflikt som du minns sarskilt val?
Hur slutade den/loste sig/eskalerade?

Vilka kanslor har du upplevt pa lajv?

Vilka kanslor vill du ha upplevt nar du aker hem for att du ska kanna dig n6jd? ar det nagot
sarskilt du forvantar dig rent generellt?

Vad skulle du vilja se mer av i lajvvarlden?
Finns det nagot scenario som du aldrig skulle vilja uppleva pa lajv?
Vilken typ av karaktéar spelar du helst? Varfor?

Beratta om din favoritkaraktar, vad gjorde den speciell? Hur kdnner du fér den karaktaren och
dess 6den sahar efterat?

Hur skulle du beskriva gemenskapen lajvare emellan, Hur ser du pa andra lajvare?
Har du nagonsin upplevt att in-lajv konflikter lett till off-lajv konflikter eller tvart om?

Finns det nagot som du skulle vilja tillagga?
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